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PONDĚLÍ


	Svačina:
	

	
	
	

	
	Polévka:
	

	
	Oběd:
	Státní svátek

	
	
	

	
	Svačina:
	

	


ÚTERÝ


	Svačina:
	Žitný chléb, pomazánka se strouhaným sýrem, zelenina, bílá káva

	
	
	(1b, 7)

	
	Polévka:
	Ze zeleného hrachu  (1ae)

	
	Oběd:
	Špagety s rajčaty a drůbežím masem sypané sýrem (1ab,7)

	
	
	Čaj/voda

	
	Svačina:
	Houska s lučinou s pórkem, jablko, čaj s citronem (1a, 7)

	


STŘEDA

	Svačina:
	Pšenično-žitný chléb, pomazánka z červené čočky, kedluben, čaj

	
	
	(1ab, 7)

	
	Polévka:
	Česneková s bramborem a uzeným tofu (6,9)

	
	Oběd:
	Čevapčiči, brambor, jarní cibulka, okurkový salát (1ad, 7)

	
	
	Čaj/voda

	
	Svačina:
	Bagetový chléb, vaječná pomazánka, rajče, mléko (1ab, 3, 7)

	


ČTVRTEK

	Svačina:
	Bílý jogurt BIO, čoko čtverečky, ovoce, čaj (1a,7)

	
	
	

	
	Polévka:
	Rybí bílá s houstičkami (1ae,4,7,9)

	
	Oběd:
	Vepřo, knedlo, zelo (1ae, 3, 12)

	
	
	Čaj/voda

	
	Svačina:
	Knuspi, čerstvý sýr fénix, zelenina mix, džusík bio

	


PÁTEK

	Svačina:
	[bookmark: _GoBack]Chléb, máslo, ředkvička, čaj se sirupem (1ab, 7)

	
	
	

	
	Polévka:
	Krupicová s vejcem (1a, 3, 9)

	
	Oběd:
	Drůbeží směs po čínsku, basmati rýže (6,9)

	
	
	Čaj/voda

	
	Svačina:
	Mrkváč, ovoce, mléko (1a, 3, 6)


                          
                         Kolektiv kuchyně Vám přeje dobrou chuť. 
Ovoce a zelenina dle aktuální nabídky trhu! K pokrmům je podávána voda, varianta bylinného nebo ovocného čaje.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídel a alergenů vyhrazena.
Jídlo obsahuje alergeny, které jsou značeny čísly v závorce – např. (1, 3,7) 
Stopové prvky neznačíme.
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