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Těšíme se na …Slyšíme sebe i druhé – kamarádi si 

naslouchají 

( IB – Človíček poznává přírodu) 

Tento týden budeme navazovat na téma přátelství a postupně se zaměříme na 

naslouchání, zvuky kolem nás, rytmus a společné muzicírování. 

Kamarádi si naslouchají 

Povídání o přátelství, naslouchání druhému, poznávání kamaráda podle hlasu, 

jednoduché hry ve dvojicích. 

Čtení s Človíčkem 

Příběh „Jak Človíček poznal lesní zvířátka“, naslouchání zvukům lesa, 

napodobování zvuků přírody a zvířat. Začneme se učit novou píseň „Houby“ – 

M. Kružíková. 

Poslouchám a odpovídám 

Rytmické hry, poznávání Orffových nástrojů podle zvuku, rytmická ozvěna, 

střídání hlasitě–potichu a rychle–pomalu. Doprovod písně „Houby“ 

jednoduchými nástroji. 

Posloucháme podzim 

Budeme hledat a poslouchat podzimní zvuky venku – vítr, listí, ptáky i zvuky 

kolem nás. Vyzkoušíme také zvuky přírodnin a pohybové hry s hudebním 

doprovodem. 

Společně tvoříme hudbu 

Zakončení týdne společným nasloucháním a muzicírováním. Čeká nás 

muzikoterapie a zpívání písně „Houby“. 

Co nás bude provázet celým týdnem  

„Když se posloucháme, lépe si rozumíme a můžeme společně zpívat, hrát i 

tvořit.“ 

 


