
25. – 29. 5. 2026 (22. t) 

Těšíme se na … Malí sportovci v pohybu 

(IB Človíček a lidé) 

„Každý skok začíná odvahou.“ 

 sportovní týden plný pohybu a her  

 trénování disciplín na Sportovní hry MŠ  

 štafetové běhy a běhací výzvy  

 skoky do dálky i skoky v pytli  

 hod míčkem a sportovní stanoviště  

 soutěž „Žabák ve skoku“  

 fandění kamarádům a týmovou spolupráci  

 hry a cvičení venku  

 společné objevování, co všechno naše tělo dokáže  

 příběhy a dopisy od žabáka Ferdy  

 radost z pohybu a společné sportovní zážitky  

 


