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Těšíme se na…. Maminka je nejlepší  

(IB – Človíček a tradice) 

„Vaří, pere, žehlí, šije, koupe děti, hrnky myje. Dává pusy z velké lásky, 

odpovídá na otázky. Kdo to je?“ (maminka) 

 

 S dětmi si budeme povídat o mamince, jak se jmenuje a co pro ně každý den 

s láskou dělá. Společně budeme hledat odpovědi na to, proč máme maminku 

rádi a jak jí můžeme udělat radost. 

Budeme si hrát na rodinu, na vaření, na péči o domácnost a o miminko. 

Povídat si o tom, co má maminka ráda. Také si vyzkoušíme, jak můžeme 

mamince pomáhat – například při úklidu nebo při běžných činnostech, které děti 

dobře znají z domova. 

Maminku si nakreslíme, zazpíváme si písničku: „Cib, cib, cibulenka“, „Až já 

budu velká“  

Připravíme dáreček pro maminku. Děti budou malovat, modelovat, lepit. 

Rozvíjet budeme nejen řeč a vyjadřování, ale také vztahy, emoce, 

samostatnost, spolupráci a jemnou i hrubou motoriku.  

Budeme rádi, když si s dětmi doma popovídáte o tom, co má maminka ráda a 

jak jí mohou pomoci. 

 


