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Těšíme se na…. Jak dubnové sluníčko probudilo louku a 

zahradu 

(IB – Človíček a příroda) 

Slunko, slunko, pojď už ven, udělej nám krásný den.  

Pampelišky volají, na tebe se dívají. 

tento týden nás provází pohádka o popleteném sluníčku, které v dubnu zaspalo pod 
peřinou z mraků. Společně se zvířátky, pampeliškami a tulipány se ho pokusíme 
probudit a přivolat do naší školky opravdové jarní teplo. 

📖 Naše pohádka „O studeném dubnu a ospalém sluníčku“ – vyprávíme si o 

tom, jak pampelišky na louce a tulipány v zahrádce smutně čekaly na první hřejivý 
paprsek a jak je nakonec zachránila písnička malé včelky. 
 

🌼 Co všechno v tomto týdnu zažijeme? 
Hrajeme si s pohádkou: Seznamujeme se s příběhem, mluvíme o „aprílovém“ 

počasí a učíme se, proč kytičky potřebují ke svému růstu světlo a teplo. 

Tvoříme a malujeme 

Zlaté pampelišky - malujeme střapaté květy pomocí otisků vidliček. 
Barevné tulipány - trénujeme jemnou motoriku při stříhání a lepení papírových květů. 
Jarní louka – společná koláž 
 
Pohybová hra „Včelky a květy“: Učíme se reagovat na hudbu a spolupracovat v 
týmu. 
Písnička s pohybem: „Vstávej, slunko, už je duben!“ – zapojujeme celé tělo i 
rytmizaci. Poslechneme si zpěv ptáků. 

Objevujeme přírodu: 
Pátrání v terénu - při procházkách hledáme pampelišky a tulipány v okolních 

zahrádkách. 
Malí zahradníci - pozorujeme, jak se kytičky otáčejí za světlem. 

 


