23.2.-27.2.2026 (9.t.)

Tésime se na.... Polamal se mravenecek

(IB — Clovigek a lidé)

V tomto tydnu nam na§ FERDA mravenec bude vypravét vesely piibéh z
basnicky ,,Polamal se mravenecek®.

Basnicku se budeme ucit hravou formou pomoci rytmizace, pohybu 1
dramatizace. Déti si vyzkousi role mravence, doktora 1 kamaradd a budou tak
rozvijet fec, pamét’ i spolupraci.

V ramci poznavani nam FERDA také vysvétli, jak funguje lidské télo — déti
zjisti, ze ¢loveka drzi pohromadé¢ kostra, nahmataji si kolena, lokty i lebku a
porovnaji naSe télo s télem mravence, ktery ma naopak pevny krunyt na
povrchu. Nase télo si procvi¢ime s pisni¢kou ,,Hlava, ramena“

Nebude chybét nase pisnicka ,,Na mravenci pasece®, pohybové hry, vytvarné
tvofeni ani povidani o tom, jak si navzajem pomahame, kdyz se nékdo zrani
nebo neciti dobte.

Planované akce tydne:

o Sti‘eda 25. 2. — navstéva knihovny — prohlédneme si ilustrace od Zderika
Milera nebo Ondieje Sekory

« Ctvrtek 26. 2. — program s Ceskym ¢ervenym kifzem na téma prvni
pomoci

« Patek 27. 2. — vyprava do lesa

(3 Déti si procvici:

e rytmus a pamét

« jemnou i hrubou motoriku
« empatii a ohleduplnost

e poznavani svéta kolem nas

Basnic¢ku si mizete zopakovat i
doma a popovidat si o tom, komu déti naposledy pomohly. %



