
 23.2. – 27.2.2026 (9.t.) 

Těšíme se na…. Polámal se mraveneček 
(IB – Človíček a lidé) 

 

V tomto týdnu nám náš FERDA mravenec bude vyprávět veselý příběh z 

básničky „Polámal se mraveneček“.  

Básničku se budeme učit hravou formou pomocí rytmizace, pohybu i 

dramatizace. Děti si vyzkouší role mravence, doktora i kamarádů a budou tak 

rozvíjet řeč, paměť i spolupráci. 

V rámci poznávání nám FERDA také vysvětlí, jak funguje lidské tělo – děti 

zjistí, že člověka drží pohromadě kostra, nahmatají si kolena, lokty i lebku a 

porovnají naše tělo s tělem mravence, který má naopak pevný krunýř na 

povrchu. Naše tělo si procvičíme s písničkou „Hlava, ramena“ 

Nebude chybět naše písnička  „Na mravenčí pasece“, pohybové hry, výtvarné 

tvoření ani povídání o tom, jak si navzájem pomáháme, když se někdo zraní 

nebo necítí dobře. 

📅 Plánované akce týdne: 

 Středa 25. 2. – návštěva knihovny – prohlédneme si ilustrace od Zdeňka 

Milera nebo Ondřeje Sekory 

 Čtvrtek 26. 2. – program s Českým červeným křížem na téma první 

pomoci 

 Pátek 27. 2. – výprava do lesa 

👉 Děti si procvičí: 

 rytmus a paměť 

 jemnou i hrubou motoriku 

 empatii a ohleduplnost 

 poznávání světa kolem nás 

Básničku si můžete zopakovat i 

doma a popovídat si o tom, komu děti naposledy pomohly. 💛 

 

 


