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2. Charakteristika materské Skoly

Mateiska Skola je umisténa v rodinném dvojdomku v Nerudove ulici v okrajové ¢asti mésta
Usti nad Orlici-Hylvaty. Budova je za¢lenéna pfiblizné uprostied ulice mezi ostatni rodinné domky.
V blizkosti se nachazi autobusova zastavka, posta, Konzum, pekarna, restaurace. Nemovitost slouzila
drive jako jesle, v roce 1991 byla pfebudovana na matefskou skolu. V letech 2012-2021 probihaly
upravy a rekonstrukce Skoly v rozsahu vymén dvefi, oken, stfesni krytiny, vybudovani kancelare,
zmodernizovani socialniho zatizeni, Satny, vestavénych skiini, kuchyné a vybourani stény mezi
hernou a jidelnou.

Mateiska Skola je jednottidni, heterogenni (rizné vékové rozmezi) s kapacitou 24 déti. Je
Skolou malou, rodinného typu s péti¢lennym tymem personalu. Budova je situovéana ve tvaru pismene
L, kdy vchod z ulice je ur€en pro zaméstnance. Rodice s détmi vstupuji do Skoly ptes branu na Skolni
zahradu, kde je chodnik nasméruje ke vstupu do Satny. Zde je umistén videotelefon. Satna je
vybavena uzaviratelnymi skiinkami, informacni tabuli, vyzdobena vytvory déti. Rodi¢ s pfevleCenym
ditétem prochdzi pies umyvarnu se socidlnim zafizenim, chodbou ke dvetim do herny. Zde si dité
piebird ucitelka. Herna je prostorna, po rekonstrukci prosvétlend. Détem nabizi vytvarny, divadelni,
herni koutek srozmanitou nabidkou stavebnic, sklddacek, didaktickych pomiicek, knihovnu,
kuchytiku, magnetickou ndsténku a nove otevieni prostoru ke stoleckiim, které vyuzivame nejen ke
stravovani, ale také k tvoteni a vzdélavani déti. Jidelnu tedy zatuliiuji tii barevné stoly a stejné
barevné zidlicky. Dva stoly kruhové v Cervené a zelené barvé a Zluty ovalny. Stoly a zidle jsou
piizptsobeny velikosti ditéte. Cervena kombinace je urena pro nejstari déti. Zelena pro mladsi a
zluté pro nejmladsi, nejmensi. Ptes jidelnu, nove i pracovnu se dostdvame do dalSi mistnosti, ktera je
vyuzivana ke vzdélavani, sportovéani, ale i1 odpoCinku déti. Je vybavena interaktivni tabuli,
sportovnimi pomiickami, klavirem a vestavénou skiini s matracemi. Piizemi budovy disponuje také
zdzemim pro zaméstnance s uklidovou mistnosti piistupnych ze Satny déti. Pradelnou a skladem
pristupné ze zahrady. V prvnim patie byla vybudovana kancelat feditelky Skoly a stavajici piida.

Venkovni prostor je tvofen zahradou, jejiz soucasti je takzvana hrackarna, kde jsou ulozeny
venkovni hracky pro holky 1 pro kluky, stavebnice, odrazedla, kolobézky, vytvarné potieby,
samoziejme sezonni potfeby jako jsou naptiklad sanky. Na zahradé vyrostl mohutny jasan, podle
kterého se skola jmenuje. Zahrada je vybavena prostornym piskovistém se slunecni clonou, altankem,
herni vézi, fotbalovymi brankami, détskymi stoleCky, slune¢nikem, lavicemi ...také malou
zahradkou pro péstovani zeleniny a bylinek. Zahrada nés bavi, a proto ji vyuzivame témeét kazdy den.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Mateiska Skola je pomérné moderné a ucelné zatizend. Vnitini i venkovni prostory Skoly
spliiuji hygienické a bezpecnostni normy dle platnych ptfedpisit Veskeré vybaveni se dle potieby
obnovuje, je zdravotné nezdvadné a bezpecné. Pomiicky a hracky se dopliuji prib&zné tak, aby
spliovaly ocekdvané potieby vzhledem k véku déti. Ve tfid€ 1 na zahrad€ je k dispozici ptiméiené
mnozstvi didaktickych a namétovych hracek, stavebnic, knih, pomticek na kreativni ¢innosti... Détsky
nabytek a télocviéné naradi jsou piizplisobeny antropometrickym pozadavkiim, potiebam a poctu déti.
Hracky, pomticky, nac¢ini a dalsi doplitky nebo alesponi jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je
déti dobie vidély a mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Déti se podileji
na uprave a vyzdob¢ prostiedi vSech prostorti matetské Skoly. Jejich prace jsou pfistupné rodinnym
ptislusnikiim. VSechny wvnitini i venkovni herni prvky vcetné prostorti Skoly odpovidaji danym



predpisiim, jsou pravideln€ udrzovany a kontrolovany dle norem bezpecnosti prace a pozarni ochrany.
Zahrada navazuje na budovu Skoly. Umoznuje dostatek pohybu i aktivit pro déti. Je pfimétené velka,
pekné vybavena hernimi prvky, lavicemi a zdhonkem, kde péstujeme, pozorujeme a starame se o jarni
byli.

Plan rozvoje:

Ve spolupraci se zrizovatelem mame v planu dle kompetencnich, prostorovych, financnich,
organizacnich, legislativnich, casovych a personalnich moznosti postupné vybavovat materskou
Skolu novym dle norem vhodnym nabytkem. Zahradu vybavit hernim hristem, pergolou nad
vydlazdenym prostore, zrekonstruovat chodnik k brané. Pribézné obnovovat a doplnovat herni a
didaktické materialy.

3.2 Zivotosprava

Strava je dovazena v odpovidajicich pfepravnich nadobach ze skolni jidelny Zakladni Skoly
Ttebovska pro vSechny déti i zaméstnance, a to 2x denné. Détem je poskytovana plnohodnotna a
vyvazena strava dle norem a zdsad zdravé vyzivy pro détské stravovani. Stravu détem pfipravuje a
vydava pracovnice vydejny. Dé&ti u¢ime samostatné se obsluhovat pii stravovani s ohledem na
kazdého individudlni moznosti. Je zajiStén dostatecny pitny rezim ditéte v prubehu celého pobytu ve
Skole, jak ve vnittnich, tak venkovnich prostorach budovy. VSechny déti maji moZnost jist jidelnim
piiborem. Toto je konzultovano s rodi¢i. PfedSkolaci pouzivaji kompletni jidelni piibor. Déti vedeme
k dodrzovani zasad spravného stolovani (achop ptiboru, sed na zidlicce, stravovani v piijemné
atmosféte, klidu a tichosti). Déti do jidla nenutime, pouze nabizime, aby ochutnaly a poznaly chut’
jidla. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly, které Ize ptizptisobovat potfebam
déni v matetské skoly. Jidelni listky na dany tyden jsou pfistupné v Satné¢ déti na ndsténce a na
webovych strankach Skoly.

Détem je denné podle aktualni situace a pocasi v priabehu celého Skolniho roku umoziovan
co nejdelsi pobyt venku, ¢imz je zajiStén ptirozeny volny pohyb kazdého ditéte. Ven nechodime
pouze za nepiiznivého pocasi, konkrétné pii silném vétru, prudkém desti, znecisténém ovzdusi, naledi,
silného mrazu (— 10 C) ¢i velmi vysokych teplotach. Pfi pobytu venku vyuzivame nejen zahradu, ale
1 okolni pfirodu, chodime do lesa, na louku. Organizované vychazky volime pouze tehdy, kdyz nejsou
vhodné podminky k pobytu na zahrad¢ ¢i v ptirode.

V dennim programu je respektovana individualni potteba aktivity, odpocinku a spanku
jednotlivych déti. V dobé odpoledniho klidu uléhaji vSechny déti, odpocivaji pii Ctené nebo
reprodukované pohadce. Mohou u sebe mit oblibenou plySovou hracku. Détem s nizsi potiebou
spanku v prubéhu nabizime jiny klidovy program. Déti s povinnou dochazkou v dobé odpocinku
ostatnich déti pracuji spolecné pii ¢innostech nabizenych ucitelkou na rozvoji svych schopnosti,
znalosti, dovednosti a piipravou k zapisu do zékladni Skoly. Ucitelky si uvédomuji, Ze jsou pro déti
ptirozenym vzorem, ktery déti napodobuji. Déti tak ovliviiuji a maji moznost, byt jim svym chovanim
dobrym ptikladem.

Déti jsou sezndmeny s bezpecnostnimi pravidly pfi pobytu v budov€, na zahrad¢ i pfi
opousténi aredlu matetské Skoly (vylety, plavecky kurz, exkurze). Déti vZdy nosi bezpe€nostni vesty,
a to minimalné prvni a posledni dvojice. Hygienicka pravidla jsou dusledné dodrZzovana po celou
dobu pobytu ditéte ve Skole. V mistnostech je pravideln¢ vétrano. Je dbano na soukromi ditéte pti
osobni hygiené. Dé&ti se do tfidy prevlékaji do pohodIného a lehkého obleceni. Na pobyt venku se
prevlékaji do vhodného obleceni s ohledem na klimatické podminky venku. V matetské Skole je
pravidelny denni rezim, ktery je zaroven flexibilni, aby umoziioval ptizptsobit déni aktudlnim
situacim a potfebam déti.



Plan rozvoje:

Ve spolupraci se zrizovatelem mame v planu dle kompetencnich, prostorovych, financnich,
organizacnich, legislativnich, ¢asovych a personadlnich moznosti pritbézné obnovovat a dopliiovat
sportovni a didaktické pomiicky pro vnitini i venkovni aktivity. Dale obnovovat stolni nadobi.

3.3 Psychosocialni podminky

Vsechny déti v matei'ské $kole maji stejna prava, moznosti i povinnosti. Respektujeme Umluvu o
pravech ditéte. Nikdo neni zvyhodnovan ani znevyhodiiovan. Snazime se, aby se déti citily bezpecné
a byly ve skolce spokojené. Déti jsou seznameny s pravidly slusného chovani tak, aby ve tfidé
vytvarely kamaradské vztahy, které stmeluji détsky kolektiv. Jakékoliv projevy nerovnosti,
podcenovani a zesmésnovani déti jsou nepiipustné. Star$i déti vedeme k pomoci détem mladsim.
Nov€ pfichozim détem umoznujeme adaptacni rezim. S détmi nemanipulujeme, zbyte¢né je
neorganizujeme a nepodporujeme nezdravou soutézivost. Vyhybadme se negativnim slovnim
komentaiim. Kazd¢ dité je pro nas individualita, kterou respektujeme.

Ucitelky se pln€ vénuji détem a pomahaji jim fesit jejich ptfani a potieby, zajistuji klidné a
bezpecné zazemi. DéEti pozitivné motivuji, chvali, vedou je k vSestrannému rozvoji a samostatnosti.
Veskeré aktivity se snazi ucitelky organizovat tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivite,
zapojovaly se do raznych €innosti a pracovaly svym tempem. Preferuji skupinové a individudlni
¢innosti. Voli vzdélavaci nabidku, kterd je détem blizka a srozumitelnd, pro déti zajimava. Do
zadnych ¢innosti nejsou déti nuceny. V détech rozviji vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvoftilost,
vzajemnou pomoc a podporu. Svoboda a volnost déti musi byt vhodné vyvazena dulezitou mirou
omezeni, ktera vyplyvaji z dodrzovani a respektovani pravidel. Pravidla souziti ve Skolce tvofime
spole¢né s détmi. Zjednodusena pravidla jsou shrnuta do 7 zakladnich bodii a jsou umisténa ve tfide
na nasténce. Nase pravidla:

1. Srdickové: vSichni jsme kamarddi, médme se radi, neublizujeme si, pijcujeme si hracky,
pomahame si...

2. Pusinkové: umime pozdravit, zname kouzelna slovicka (prosim, dékuji); jsme potichu, kdyz

mluvi kamarad; nekfi¢ime; mluvime slusné; umime se domluvit; u¢ime se rozliSovat intenzitu
svého hlasu.; domlouvame se klidnym hlasem...

. Sneckové: ve skolce se pohybujeme bezpecné a pomalu; nelezeme na nabytek, okna...
. Kapickové: myjeme si ruce; Setfime vodou, mydlem, papirem...

. Kytickové: neublizujeme kytickdm, stromtim ani zvifatkim; mame radi ptirodu...

AN n B~ W

. Kost'atkové: hracky a pomicky uklizime na sva mista, nehdzime s nimi, zachazime s nimi
Setrné€. ..

7. Mésickové: kdyz ostatni odpocivaji, nerusime je...

Mateiska Skola ma zavedeny adaptacni program. Rodic¢e maji moznost byt s ditétem ve Skole
ptinastupu do Skoly a nenésiln€ je zvykat na nové prostiedi. Adaptacni program je vzdy dohodnut s
feditelkou matetské Skoly.

Vytvaftenim a dodrzovanim vySe uvedenych psychosocidlnich podminek a vyuzivanim
prostiedkii k dosazeni cilti §kolniho vzdélavaciho programu napliiujeme Skolni preventivni program
pro matetské $koly (MSMT, 2001) a napliiujeme nas Minimalni preventivni program na ochranu déti
pted socidln€ patologickymi jevy jako je naptiklad agresivita, Sikana, zneuzivani, diskriminace atd.
Cilem naseho primarné€ preventivniho programu je zdravy Zivotni styl, prosocidlni chovani, empatie,
tolerance a vzdjemnd pomoc s ohledem na vék ditéte.

Plan rozvoje:
Vytvaret co nejlepsi podminky pro komunikaci a kooperativni cinnosti mezi detmi, mezi detmi a
zameéstnanci, mezi rodici a zaméstnanci a mezi zaméstnanci navzdjem.



3.4 Organizace

Mateiska Skola je jednotfidni, s kapacitou 24 déti, s 5 zaméstnanci, s celodennim provozem
od 6.30 hod. do 16.00 hod. Chod se fidi Skolnim fadem, provoznim fddem, provoznim fadem Skolni
vydejny, provoznim fadem Skolni zahrady a vnitinim fddem pro rodice. Rodice jsou do budovy
vpoustény na zékladé pouziti telefonku s elektricky zabezpecenymi dvefmi a kamerovym systémem.
Navstévy jsou vpoustény prednim vchodem z ulice pani Skolnici, ktera vzdy zjisti ucel navstévy a
vzdy se pohybuje s navitévou po budové MS. Budova je uzaméena a uéitelé a provozni zaméstnanec
maji prehled o osobach pohybujicich se ve Skole. Déti jsou zpravidla ptivadény do 8.00 hod., nové
prichozim détem je umoznén adaptacni program. Zakonni zastupci maji pravo, po piredchozi domluve,
privést nebo odvést dité ze skoly 1 v jiné dobé, avsak v souladu s provozni dobou. Déti, které maji
povinnou piedSkolni dochazku ptichazeji vzdy do 8.00 hodin. Doba stanovena pro povinné
ptedskolni vzdélavani je ¢tyfi hodiny od 8.00 do 12.00 hodin. V ptipadé nemoci ¢i jiného divodu
nepritomnosti ditéte musi zdkonny zastupce omluvit dit¢ pisemné v omluvném listu v Deni¢ku
Skolaka, ktery vlastni kazdy ptedSkolak. Alternativa plnéni povinného ptedskolniho vzdélavani je
individualni vzdélavani déti. V dob& nemoci, karantény &i uzavieni MS z diivodu epidemiologické
situace se prechdzi u predSkolakl k distan¢ni vyuce. Ptichozi déti pfebira a odchozi déti predava
zédkonnym zastupclim nebo zmocnénym osobam pouze ucitelka. Pokud dité vyzvedava ze skoly jina
osoba, musi zdkonni zastupci na zacatku Skolniho roku, ale nejpozdéji pred timto vyzvednutim,
podepsat souhlas s vyzvedavanim svého ditéte touto osobou, tzv. ,,Povéfeni k vyzvedavani ditéte*.

Pravidelny denni rytmus a tad je pruzny, umoZiuje reagovat na individudlni moZznosti déti a
respektovat veskeré jejich ptirozené potieby. Denni rytmus je stanoven v rezimu dne. Pevnéji je
stanovena pouze doba jidla a odpoCinku. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim
programu vyvazeny. UCcitelka pracuje s détmi formou individudlni, skupinovou 1 frontalni.
Vzd¢lavaci nabidka je détem predkladana formou integrovanych blokti. Pruzné reagujeme na aktudlni
pocasi, situace, déni u nas 1 ve svété. Ucitelky se pln€¢ vénuji détem a jejich vzdélavani. Predskolaci
jsou individualng a cilend pfipravovani na zahajeni povinné $kolni dochazky (Skoli¢ka pied skolou)
v dob¢ odpocinku mladSich déti ptfi prekryvani smén ucitelek a Skolni asistentkou, ktera je zaméiena
na predchazeni skolniho neuspéchu. Skupinové je détem vénovana péce rozvijejici feCoveé schopnosti
a jazykové a komunikacni dovednosti (logopedickd prevence, navstévy externiho logopeda). Pti
vzdélavani déti je upfednostiiovana hra, jakoZto nejptirozenéjsi ¢innost ditéte predskolniho véku. Do
denniho programu jsou pravidelné zafazovany ftizené zdravotné preventivni pohybové aktivity
(kazdodenni ranni cviceni, dechova, relaxac¢ni, protahovaci, posilovaci cviceni, pohybové a hudebn¢
pohybové hry). Pii veSkerych c¢innostech jsou disledné dodrzovany bezpecnostni a hygienické
piedpisy.

Déti si mohou do mateiské Skoly donést plySovou hracku na spani. Odpocinek je zatazen po
obéde¢, jeho délka se odviji od vé€ku a individualnich potteb ditéte. Pii kazdodenni praci s détmi ma
ucitelka na zfeteli cile stanovené Rdmcové vzdélavacim programem pro predsSkolni vzdélavani a je si
védoma toho, Ze déti ovliviiuje i svym chovanim, nazory a postoji.

Plan rozvoje:

Pruzne reagovat na podminky, potreby, zajmy a bezpecnost déti. Vytvaret stale lepsi podminky pro
Jjejich soukromi, pro jejich aktivitu a samostatnou volbu. Déti opakovane poucovat o bezpecnosti,
predchazet krizovym situacim.



3.5 Rizeni mate¥ské $koly

Prava a povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnancii Skoly jsou jasn¢ vymezeny
(organiza¢ni fad, smérnice, naplné prace). Reditelka ponechava zaméstnanciim dostatek pravomoci,
zapojuje je do fizeni matefské Skoly a respektuje jejich nazor. Snazi se o vzajemnou duvéru,
otevienost, uctu a respekt. Snazi se feSit problémy zodpovédné a profesionalné. Motivuje
zaméstnance k dalsimu osobnimu rozvoji a také rozvoji celé matetské Skoly. Umoziuje
zaméstnancim vzdélavat se a zdokonalovat se ve své praci a podporuje vzajemnou spolupraci.
Kontroluje a hodnoti jejich praci. Efektivné planuje. Planovani vychézi z evaluace skoly. Evaluacni
a kontrolni ¢innosti jsou planovany smyslupln¢. Z vysledka jsou vyvozeny zavéry pro dalsi praci.

Reditelka vypracovava Skolni vzdélavaci program (SVP) ve spolupraci s ostatnimi
pedagogickymi pracovnicemi, které pracuji jako tym.

Reditelka rozhoduje o pfijeti ¢i nepfijeti déti do matetské $koly dle zakona a stanovenych
kritérii pro pfijimani déti do mateiské skoly.

Reditelka spolupracuje s rodi¢i, s odborniky a se zakladni §kolou.

Informacni systém

Vnitini informacéni systém — kazdy zaméstnanec je vzdy vcas osobn¢ informovan na pedagogicko-
provoznich poradach, pedagogickych radach nebo provoznich poradéch.

Vnéjsi informacni systém — zdkonny zastupce ditéte, zfizovatel a dalsi vefejnost je vzdy vcas
informovana. Informace jsou pfeddvany osobné, telefonicky, emailem, na informac¢nich schizkach,
na informacnich néasténkach, ve vitrin€ u hlavniho vchodu a na webovych strankach skoly.

Plan rozvoje:

Udrzovat kladné vzdjemné vztahy. Efektivne vyuzZivat evaluacniho systému v materské Skole.
Prezentovat Skolu na verejnosti, vénovat se propagaci Skoly. Resit véas vzniklé problémy, a to
profesionalne, respektovat odlisné ndzory. Zlepsovat kvalitu skoly — spoluprace s institucemi,
zkvalitnovat priibéh a vysledky vzdélavani, podminky a klima skoly.

3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Zaméstnanecky tym tvoii v matetské Skole Ctyii pedagogické pracovnice a jedna provozni
zaméstnankyné. Pedagogické pracovnice maji predepsanou odbornou kvalifikaci. Uklid a zakladni
udrzbu zajistuje Skolnice, ktera zaroven pracuje jako pracovnice Skolni vydejny a détem vydava
stravu. VSichni pracuji jako tym. VSichni se chovaji a jednaji profesionalnim zptisobem. Tym funguje
na zakladé spole¢né vytvofenych zasad a pravidel, ve Skole jsou vybudovany ptatelské vztahy.
Vsichni se fidi smérnicemi a fady matefské Skoly, dodrzuji pracovni dobu a pracovni napli. Chrani
soukromi déti a rodiny, dle stanovenych pravidel nakladaji s osobnimi udaji jinych osob (GDPR) a
zachovavaji ml¢enlivost. Prace ucitelli se opira o pedagogické zasady. Rozvrh ptimé pedagogické
prace je feSen nerovnomérnym rozvrzenim ve dvou tydnech, stale se opakujicich. Jeho nastaveni je
uzpiisobeno tak, aby byla zajiSténa optimalni pedagogickéd péce pfi praci s détmi, a je i dodrZeno
castecné prekryvani piimé pedagogické ¢innosti ucitelek. Snazime se détem dat optimalni péci, 1
s ohledem na déti mladsi t¥i let. Reditelka maximaln& podporuje profesionalizaci celého tymu véetnd
sebe, reaguje na pozadavky a vyvoj soucasné spolecnosti. VSichni dbaji na bezpecnost déti i svou
vlastni. U¢itelé se sebevzdélavaji, rozsifuji svoji odbornou kvalifikaci — vyuZivaji nabidek riznych
vzdélavacich instituci (Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli, Narodni institut pro dalsi
vzdelavani), samostudiem metodik a dokumentli pro matetské skoly. K samostudiu jsou k dispozici
odborné casopisy, které Skola zajist'uje pravidelnym odbérem, a to Informatorium, Poradce feditelky.
Také je stale doplnovana pedagogicka knihovnicka, ktera je umisténa ve tfide.



ZvySovani odbornosti ucitelek:

Sledovani odbornych c¢asopisti, poznatky vyuzivat v praxi (Informatorium, Poradce fteditelky)
Zucastiovat se prednasek a seminaii k dalSimu vzdélavani (Narodni institut pro dalsi vzdélavani,
Centrum celoZivotniho vzdélavani) minimaln& 2x za rok. Cist pedagogickou literaturu. Pedagogicka
knihovnitka je umisténa v herné MS. Uplatiiovat moderni formy a metody prace. Udastnit se
pedagogickych rad a provozné-pedagogickych porad v mateiské skole.

Specializované sluzby jako logopedie, rehabilitace ¢i jina péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, ke kterym ptedskolni pedagog sdm neni dostate¢né kompetentni, jsou zajiStovany ve
spolupraci s ptislusnymi odborniky (Pedagogicko-psychologicka poradna, Specialné pedagogické
centrum, Organ socialné-pravni ochrany déti, pediatr, klinicky logoped apod.)

Plan rozvoje:
Vytvaret optimalni podminky pro dalsi vzdélavani zaméstnancu. Nadale odebirat odborné casopisy,
popr. nové odborné publikace a doplnovat ucitelskou knihovnu.

3.7 Spoluucast rodicu

Rodice jsou dilezitymi partnery pii vychoveé a vzdélavani déti. Proto ndm velmi zalezi na
spolupraci s nimi. Aby byly kontakty vstficné a konstruktivni pro co nejvétsi spolupraci,
seznamujeme rodiCe se zaméry ucitelek, s praci déti a s moznosti spolupodilet se na déni v matetské
Skole. Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i se snazime o oboustrannou diveru a otevienost, vstticnost,
porozuméni, respekt a ochotu spolupracovat. Spoluprace funguje na zdklad¢ partnerstvi. Ucitelky
informuji rodice o prospivani jejich déti, domlouvaji se o spole¢ném postupu pii jejich vzdélavani a
vychové. Ucitelky chrani soukromi rodiny a zachovavaji patficnou mlcenlivost o jejich vnitinich
zélezitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné¢ a s védomim, Ze pracuji s divérnymi informacemi.
Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny, vyvaruji se pfiliSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych
rad. Ucitelky sleduji konkrétni potieby déti a jejich rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét. Rodice
jsou pravidelné a dostate¢né¢ informovani o vSem, co se v matetské Skole déje na nasténkach a také
internetovych strankach skoly. Je nabidnuta adaptace ditéte v matefské skole s rodiCem a tfiméesicni
zkusebni adaptacni doba pro nove prijaté dité. Nabizime rodi¢im poradenské sluzby, pomoc a mozna
feSeni problémi. Rodi¢e mohou sledovat vysledky svych déti — pracovni listy, vyrobky, vykresy.
Mozné vystavy praci v $atné (vytvarné a pracovni ¢innosti). Rodi¢e maji zpfistupnény Skolni
vzdélavaci program, mohou na néj reagovat a spolupracovat. Nabidka pro rodi¢e-vano¢ni besidka,
den maminek, louceni s predSkolaky, zahradni slavnost. Rodi¢e spolupracuji pii logopedickeé
prevenci. V Satné je celorocné k dispozici Skolni fad, vnitini fad, provozni fad zahrady, informace ke
stravovani, ddle mési¢ni plan akei (téz na webovych strankach skoly) a ¢innosti konkrétniho mésice.
Mame dobrou zkuSenost se spolupraci rodiclii pifi jarnim a podzimnim tklidu zahrady. Také pfi
zhotovovani vyrobki na vano&ni a velikono&ni vystavu, kterou porada CCK Usti nad Orlici. Matefska
Skola je oteviend vSem, kdo maji zajem, kdo chce byt ndpomocen a kdo se chce podilet na déni ve
Skole. Kazdym rokem je naplanovana celoro¢ni hra s aktivni ucasti rodict.

Rodicovska schiizka probiha 2x za Skolni rok (frontaln¢). Konzulta¢ni odpoledne pro rodice
poskytujeme celoro¢né dle domluvy a dle potteb rodici (individudlng). Pro rodice déti s povinnou
$kolni dochazkou mame vytvofen vzdélavaci projekt Skolicka pied $kolou, kdy se 4x za $kolni rok
spole¢né schazime a pfipravujeme se na plynuly pfechod do Skoly zdkladni. Pomahame détem, ale 1
rodi¢lim pfipravit se do nové zivotni role a to, byt Skoldkem a mit doma Skolédka. Tento program je
doplnén 2x do roka dal$im setkdnim ve forme TRIADY-ditg, rodi¢, u¢itelka. Jedna se o napldnovanou
schlizku, kde se zajimdme o individualni pohled kazdé zucastnéné osoby. Jde o zhodnoceni prace
pohledem ditéte, rodice a ucitelky (evaluace, autoevaluace).

Na kazdy rok je ptipravena celoro¢ni hra s aktivni G€asti rodict.



Plan rozvoje:

Snazit se stale zapojovat rodice do deni v materské skole. Reagovat na pripominky a napady rodicii,
vychazet vstric jejich potrebam. Nabizet rodicim odborné clanky, casopisy, knihy a jiné dostupné
materialy. Upravovat Skolni vzdélavact program dle pripominek rodici.

3.8 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Matetska Skola respektuje individudIni potifeby a moznosti ditéte, proto pfi vypracovani programt
pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se fidime zdsadami z Rdmcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani. U déti s poruchou autistického spektra (PAS) dodrzujeme dané
pravidla pfedchazeni rizikovému chovani. NaSe Skola neni bezbariérovd. Zabezpecujeme
individualizaci a diferenciaci vzdélavani pii planovani a organizaci ¢innosti, dle potieby vytvaiime
plany pedagogické podpory (PLPP) nebo individualni vzdélavaci plany (IVP) a realizujeme vSechna
podptlirnd opatteni. Rozvijime u déti dle jejich moZnosti samostatnost, sebeobsluhu a zékladni
hygienické navyky. Podplrna opatieni tykajici se prvniho stupné¢ vypracujeme na zéklad¢ planu
pedagogické podpory (PLPP), neni tfeba doporu€eni Skolského poradenského zatizeni. V tomto
ptipadé podpiirna opatfeni stanovuje matetska skola. Podpiirnd opatieni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zatizeni na zadklad¢ projednani se Skolou a
zékonnym zéastupcem ditéte. Matefska Skola zpracovava pro dit¢ individualni vzdélavaci plan dle
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Uvédomujeme si, Ze ucelem podpory vzdélavani téchto
déti je maximalni vyuziti jejich vzdélavaciho potencidlu s ohledem na jejich moznosti a schopnosti a
také profesiondlni postoj ucitelek 1 ostatnich pracovnikii. Ucitelky spolupracuji se zakonnymi
zastupci, poskytuji jim potfebné informace. Dle situace snizujeme pocty déti ve tfidé v souladu
s pravnimi predpisy. V ptipad¢ potieby (na zdkladé doporuceni Specidln€¢ pedagogického centra)
zajistujeme piitomnost asistentky pedagoga, ktera pomaha ucitelce se zaclenénim ditéte do bézného
zivota ve Skole a zptistupnéni rovnych podminek pro vzdélavani ditéte (integrace, inkluze).

3.9 Vzdélavani déti nadanych

Cilem vzd¢lavani je vSestranny a harmonicky rozvoj ditéte. Pokud dité v néjaké oblasti vynika,
tuto oblast podporujeme, rozvijime. Dle potfeby vypracujeme plan pedagogické podpory (PLPP)
nebo individualni vzdélavaci plan (IVP). Matetska skola zajistuje realizaci podpturnych opatieni pro
podporu nadani dle individudlnich vzdélavacich potieb déti v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné
podpory. V matefské Skole vytvarime podminky k co nejvétsimu vyuziti potencidlu kazdého ditéte
dle jeho individudlnich schopnosti a moznosti.

3.10 Vzdélavani déti od dvou do tFi let

Dvouleté déti se v matetské Skole vzdélavaji spolecné se starSimi détmi. Zajistujeme podminky,
které reaguji na jejich vyvojova specifika, individualni zajmy a potieby. Dité ve v€ku od dvou do tfi
let potfebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory od ucitelek 1 ostatnich
zaméstnanct Skoly, zajiSténi pocitu bezpeci, podnétné prostiedi, individudlni péci a jasna,
srozumitelna pravidla. Matefska Skola je pfiméfené materidln€¢ vybavena hrackami i pomiickami,
které jsou vhodné pro dvouleté déti. Mén€ vhodné hracky jsou umistény vySe. V piipadé potieby
bude materialni vybaveni pribézné dopliiovano. Matei'ska Skola poskytuje dostate¢ny prostor pro
volny pohyb a hru déti, bohuzel nenapliiuje podminku pribézného odpocinku. Tfidu mame
vybavenou riznymi hernimi koutky. Matefskd Skola neni vybavena dostatenym zadzemim pro
zajiSténi hygieny dvouletého ditéte. Nemame piebalovaci pult. Mame uzpiisobeno socidlni zafizeni,
umyvadla i WC jsou ve vhodné vysce dle vyhlasky. Také davkovace na mydla, toaletni papir, kelimky



¢i ruéniky jsou ve vhodné vysce. K dispozici je sprchovy kout. Matefska Skola ma nastaveny
adaptacni program ditéte, ktery se uskutecnuje individudIng€, po vzdjemné dohod¢ mezi feditelkou a
zakonnym zastupcem. Dité¢ mize mit k dispozici svého plysaka po celou dobu pobytu ve skole, kvili
pocitu bezpeci a jistoty. Vedeme starsi déti k pomoci mladsim.

3.11 Jazykova priprava déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka

Mateiska skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti ¢estiny jazykovou podporu v ramei
béznych ¢innosti, pti kterych dochazi ke kontaktu déti a ucitelek mezi sebou, a to pfirozen¢ béhem
pobytu ve Skole. Déti se nejlépe ucijazyk ptirozenou cestou kontaktem s vrstevniky. V¢asna jazykova
podpora déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mé velky vyznam pro jejich budouci zaclenéni
do povinné Skolni dochdzky a je mnohem efektivné;si nez v ptipade, Ze bude zahajena az pti nastupu
do zakladni Skoly. Jednd se o vyznamné preventivni opatteni proti budouci Skolni neuspé$nosti.
Podplrnym metodickym materialem je Kurikulum ceStiny jako druhého jazyka pro povinné
ptedskolni vzdélavani.

3.12 Spoluprace s ostatnimi institucemi

- Spoluprace se Zakladni skolou Tiebovskd — odpoledne pro predskolaky (programy
piipravované pedagogy zakladni skoly), 1 x rocné schiizka pedagogii zakladni Skoly s rodi¢i
v mateiske Skole.

- Spoluprace s Méstskym Gfadem, t¢ast na kulturnich akcich napt. vitani obcank.

- Spoluprace se Zakladni uméleckou Skolou — programy pro mateiské Skoly.

- Spoluprace s matefskymi $kolami v Usti nad Orlici.

- Spoluprace s Kulturnim centrem v Usti nad Orlici — kina, divadelni pfedstaveni.

- Spoluprace se Specialné pedagogickym centrem — logopedkou pani Mgr. Lenkou Rihovou.
- Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou.

- Spoluprace s muzeem v Hernychové vile v Usti nad Orlici — navitévy vhodnych vystav.

- Spoluprace s firmou TEPVOS.

- Spoluprace s fondem SIDUS.

- Spoluprace s kniznim nakladatelstvim Svojtka a Fragment.

- Spoluprace s méstskou knihovnou v Usti nad Orlici.

Plan rozvoje:

Kontrolovat a aktualizovat plany pedagogické podpory, individudlni vzdélavaci plany, podpirna
opatreni. Dopliiovat a obnovovat vybaveni materidlni, sportovni, didaktické, hracky, pracovni a
vytvarny materidl.



4. Organizace vzdélavani

V nasi matetské Skole je jedna heterogenni (smiSend) tfida. S détmi pracuji tii kvalifikované
ucitelky. V ptipadé ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami (2. — 5. stupné podpurnych opatieni)
asistentka pedagoga. V ptipad¢ vice dvouletych déti chiiva. Piedskolni vzdélavani se organizuje pro
déti ve véku od 3 do 6 let, nejdiive vSak pro déti od 2 let. Kapacita tfidy je 24 déti.

Soubézné pusobeni dvou uditelek je s ohledem na provozni a finan¢ni podminky veden tak,
ze se ucitelky prekryvaji od 9.30 do 12.15 hodin, (oblékani déti, vychazky, pobyt na zahrad¢, obéd,
ukladani déti k odpocinku). Vyhodou piekryvani ulitelek je moznost vénovat se mlad$im a
predSkolnim détem vice individualné. Piekryvani mize probihat také v ¢ase 8:00 — 9:30, kdy je
moznost déti rozdé€lit na mladsi a starSi a kazda ucitelka se tak vénuje jedné vékové skupiné, dle
programu tydenniho planu.

Povinna $kolni dochazka, s u¢innosti od 1. 1. 2017 je stanoveno détem, které dosahnou péti
let do mésice zafi, nastoupit v ndsledujicim Skolnim roce k povinnému ptedSkolnimu vzdélavani.
Zakonny zastupce je povinen dité¢ zapsat k piredskolnimu vzdélavani. Dit€ s povinnou piedskolni
dochazkou chodi do MS pravidelné kazdy pracovni den na nejméné 4 hodiny. Doba je uréena od 8.00
do 12.00 hodin. Tato povinnost se nevztahuje na dobu letnich prazdnin. Povinnost se vztahuje na
statni obéany CR, na cizince, ktefi pobyvaji na uzemi CR déle neZ 90 dnii a na ucastniky fizeni o
udéleni mezindrodni ochrany. Povinné ptedskolni vzdélavani je bezplatné. Vedle vzdélavani
v matefské Skole Skolsky zdkon umoznuje tii dal$i zplsoby plnéni povinného piedskolniho
vzdélavani — individualni vzdélavani, vzdélavani v ptipravné tiid¢ (ptipravném stupni zdkladni skoly
specialni) a v zahrani¢ni Skole. Pokud se zakonny zastupce rozhodne pro nékterou z alternativnich
forem pInéni povinného predskolniho vzdélavani, musi toto rozhodnuti oznamit spadové matetské
Skole nejpozdéji tii mesice pred zaCatkem Skolniho roku, ve kterém se ma dité zacit povinné vzdélavat.

Distan¢ni vyuka je povinna pro déti s povinnou piedSkolni dochdzkou. Materska Skola
distancni vyuku zahdji, pokud bude chybét vice nez polovina déti plnicich povinné predskolni
vzdélavani z divodu nemoci nebo nafizené karantény.

Zapis déti do materské Skoly je v souladu s platnou legislativou. Kond se v mésici kvétnu.
Termin pfijimaciho fizeni do Skoly je po dohod¢ se ziizovatelem a ostatnimi mateiskymi Skolami
mésta Usti nad Orlici véas zvefejnén. Matefska $kola konani zapisu vyvéSuje na nédsténku
v prostorach §koly, webovych strankach a Usteckych listech. Za zapis zodpovida a je kompetentni
osobou feditelka Skoly. Kritéria pro pfijeti ditéte stanovi feditelka. Dité je zafazeno k zapisu na
zéklad¢ zadosti o piijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani potvrzeno pediatrem. Toto potvrzeni musi
byt z mésice, kdy se kond zapis nebo z mésice piedchazejiciho (duben). Zakonny zastupce obdrzi
registracni ¢islo, pod kterym je do 30 dnil vefejné oznadmeno ptijeti/neptijeti ditéte ke vzdélani. Déti
jsou pifijiméany na zdkladé stanovenych kritérii, ta jsou zvetejnéna. Po terminu zapisu lze ptijmout
dité, jen pokud je volna kapacita matetské Skoly. K zapisu je nutny obcansky pritkaz zdkonného
zastupce a rodny list ditéte. U déti cizi statni pfisluSnosti je tfeba navic dolozit platny cestovni doklad
a opravnéni k pobytu na izemi CR.

Kritéria prijeti ditéte do materské Skoly, piijimame pouze déti ockované (s vyjimkou déti
s povinnou ptedskolni dochazkou). Kritéria stanovi a o pfijeti ditéte rozhoduje feditelka matetské
Skoly ve spravnim fizeni. Kritéria pro pfijimani déti jsou kazdoro¢né aktualizovana a vyvéSena na
vyvésni tabuli u vchodu do mateiské Skoly a webovych strankach Skoly.

Odklad Skolni dochazky je potieba v€as oznamit feditelce matetské Skoly. Zakonni zastupci
u zapisu do 1. t¥id zékladnich §kol, podaji zadost o odklad §kolni dochazky fediteli ZS v mé&sici dubnu
nebo nejpozdéji do 31. 5. a dolozi pfislusna doporuceni Pedagogicko-psychologické poradny (PPP)
nebo Specidlné pedagogického centra (SPC) a pediatra nebo psychologa.

Individuélni vzdélavani u déti predSkolniho véku je jednou z moznych forem plnéni
povinného piedikolniho vzdélavani. Reditelka $koly po obdrzeni ozndmeni o individualnim
vzdélavani, doporu¢i zakonnému zéastupci oblasti z Rdmcového vzdelavaciho programu pro



predskolni vzdélavani, ve kterych ma byt dité rozvijeno. Matetska Skola musi ve svém Skolnim fadu
stanovit terminy a zpiisob ovéfovani. Zakonny zastupce se musi ve stanoveny termin dostavit
s ditétem k ovéfeni ziskanych schopnosti a dovednosti v urenych oblastech. Pokud se zakonny
zastupce s ditétem nedostavi k ovéfeni v iadném ani ndhradnim terminu, feditelka matefské
Skoly ukon¢i individudlni vzdélavani. Dité tak musi neprodlené zah4jit dochdzku do matetské skoly,
a to 1v ptipadé, Ze se rodi¢ proti ukon¢eni individudlniho vzdélavani odvola. Pokud bylo individudlni
vzdélavani ze strany feditele matei'ské Skoly ukonceno, neni jiz mozné dit¢ opétovné individualné
vzdélavat.



5. Charakteristika vzdélavaciho programu

., Rekni mi a ja zapomenu,
ukaz mi a ja si to zapamatuji,

nech mé to udélat a ja pochopim. !

5.1 Profilace, koncepce, filozofie, zamér a cile

Profilace

Nas skolni vzdélavaci program s nazvem ,Pét listeCkli od Jasanka® vychdzi ze zéasad
Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani a je v souladu s platnymi ptedpisy.
Vzdélavaci program je veden v duchu enviromentdlni vychovy se zaméfenim na smyslovou a
prozitkovou vychovu, vénujeme se ¢eskym zvyktim a tradicim. EVVO znamend environmentalni vyc
hova a osvéta, tedy pozitivni vztahy a odpovédnost k sob€, k druhym, k ptirod€¢, Zemi a vSemu
zivému. NaSe Skola se zaméfuje na smyslovou a prozitkovou vychovu — proto pét listecki — ty
symbolicky piedstavuji pét lidskych smysli (zrak, hmat, chut, ¢ich, sluch). V kazdém tématu,
kterému se s détmi vénujeme, je zafazena smyslova hra, skrze kterou vnimaji okolni svét. Snazime
se, aby toto vnimani bylo v souladu se zasadami ekologické a environmentalni vychovy.

Koncepce

Matetska skola je mistem, kde predskolni dité travi velkou ¢ast svého Casu. Cilem uditelek je,
aby se dit¢ citilo ve Skole bezpecné a spokojené. Aby ziskalo divéru v sebe samo a také v okoli.
Podporujeme jeho piirozeny bio-psycho-socidlni rozvoj a ptripravujeme dité na vstup do zakladni
Skoly. Snazime se o vSestranny rozvoj ditéte ve spolupraci se zdkonnymi zastupci. Prace ucitelek a
jejich ptisobeni dopliiuje vychovu v rodin€. Chceme byt mistem, kde se déti nejen dobie citi, ale kde
se 1 vzdélavaji a pfipravuji na zivot. Dulezité je pro nas také, aby se zde dobfie citili 1 rodice a
zaméstnanci matefské Skoly. Dulezita je vzajemna tolerance, respekt a tcta.

Filozofie

Filosofii nasi skoly je pohled na ¢lovéka jako na jedine¢nou neopakovatelnou bytost, kterd ma
pravo byt sama sebou a jako takova je akceptovana. Matefska Skola vhodné dopliuje vychovu
rodinnou a nabizi détem spoustu Cinnosti. Zakladem je vychova k Zivotu na této planeté v souladu se
zasadami ekologie. Filosofii nasi skoly také je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou
piirozené vychovy. Polozit zaklady celozivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti,
zajmi a potieb, nadale rozvijet péci o déti se specialnimi vzdéldvacimi potiebami. Je pro nas velmi
dilezité, aby se dité citilo v matef'ské skole stastné a spokojené. Musi védeét, Ze je zde vitdno a brano
takové jaké je. Zakladni podminky jsou harmonické vztahy, komunikace, piijemné prostiedi,
radostna atmosféra, radost ze spole¢né prace.

Zimér
Zamérem je rozvijet kazdé dité pro strance fyzické, psychické a socidlni a vést je tak, aby
dosazena troven klicovych kompetenci na konci pfedSskolniho obdobi odpovidala maximalnim

moznostem kazdého ditéte. Skolni vzdélavaci program se nazyva , Pét liste¢kii od Jasanka“. Vytvofily
jsme program tak, aby odpovidal z4jmim a potiebam déti a umoZioval je rozvijet v rdmci jejich

! https://citaty.net/citaty/20427-konfucius-povez-mi-a-zapomenu-ukaz-mi-a-ja-si-vzpomenu-ale/(cit. 13. 8. 2021)



individualnich potieb a moznosti. Také jsme program tvofily s ohledem na misto, kde se mateiska
Skola nachazi. Pét listeckli znamend 5 smysli. Snazime se okolni svét poznavat vS§emi smysly.
Ramcové cile

Pfi planovani ¢innosti mdme vzdy v povédomi cile z Rdmcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani:

5.2

rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nosti

ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na
své okoli

Metody a formy prace, prostiedky plnéni cili

Metody

Metody jsou zpusoby neboli postupy fizeni vychovné vzdélavaci prace. Za pomoci aktivni

ucasti déti dosdhneme cile pftes:

prozitkové uceni — vzbuzuje radost, je zaloZeno na pifimych zazitcich déti, podporujici
détskou zvidavost a potfebu objevovat, ziskavat zkusenosti

praktické metody — vedou k bezprostfedni manipulaci s vécmi a jevy, napf. vyrabéni
z ptirodnin, vafeni (pfiprava pomazanek, salatli, peceni pernick...)

smyslové — vyuziti vSech péti smysli
situacni — vytvareni situaci, které prinasi zivot
kooperacni uceni — spolupriace ve skupinach, rozviji schopnost komunikace, vede k

samostatnosti a ke hledani moznych feSeni

nazorné metody — vedou k pfimému smyslovému poznani svéta, napt. pokusy, pozorovani,
vystava kvétin, je to predstaveni tématu v redlu

spontanni socialni uceni — zaloZené na principu piirozené napodoby

Formy

Formy jsou zpiisob organizace vychovné vzdélavaci prace:

preferujeme individualni a skupinovou pied frontalni

spontanni a fizené ¢innosti — provdzané a vyvazené

didakticky zacilené ¢innosti — ptimo ¢i nepiimo motivované, skupinové, individudlni

vzdélavaci nabidka je s uplatnénim integrovaného ptistupu — integrované bloky, které nabizeji
détem vzdélavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich

respektujeme volbu a aktivni cast déti

Prostfedky plnéni cilu

pravidla souziti, spoluvytvafeni s détmi

kazdodenni ranni kruh = ritual



vytvéieni pozitivniho vztahu k lidem, k pfirod¢, k planeté Zemi — enviromentalni koutek

Gerpani nékterych prvki z programu Zdrava MS (piatelské prostiedi, zdravy Zivotni styl,
zdravy ptechod do zékladni skoly, delsi pobyty venku v ptirod¢), Zacit spolu (tvorba pravidel
ttidy, komunitni kruh, nabidka n€kterych center aktivit, splynuti — inkluze déti se specidlnimi
potiebami, individualni ptistup k détem, spoluprace s rodici).

6. Dlouhodobé cile

Stimulovat a podporovat rist a fyziologicky vyvoj ditéte. Podporovat fyzickou pohodu,
zlepSovat télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni kulturu, rozvijet pohybové a manipulacni
dovednosti déti, ucit je samoobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim postojim.

Rozvijet dusevni pohodu ditéte, psychickou zdatnost, jeho intelekt, fe¢ a jazyk, poznavaci
procesy a funkce, jeho city a vili, stejn¢ tak jeho pojeti a nahlizeni sebe sama a jeho
sebevyjadieni.

Utvaret vztahy ditéte k druhému ditéti ¢i dosp&lému, posilovat a obohacovat jejich vzdjemnou
komunikaci a zajiStovat pohodu téchto vztahd.

Uvést dité do spoleCnosti ostatnich déti a lidi, do zivota lidské spolecnosti, do svéta kultury a
uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti, ndvyky 1 postoje, pfijmout zakladni
vSeobecné, uzndvané spoleCenské, moralni estetick¢é hodnoty a podilet se na utvareni
spolecenské pohody.

Zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni o vlivu ¢lovéka na zivotni
prostiedi poc¢inaje nejbliz§im okolim. Vytvotit zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte
k Zivotnimu prostiedi.



7. Vzdélavaci obsah

Pii planovani nabizenych cinnosti vychazime ze Skolniho vzdélavaciho programu “Pét
listeckl od Jasanka®, zaméfeného na prozitkové a smyslové uceni. Obsah vzdélavani vychazi ze ¢ty
integrovanych blok, které jsou tvofeny nezéavisle na ro¢nim obdobi. Nazvy integrovanych bloki jsou:
Piiroda, Clovék, Svét kolem nas a Misto, kde Ziju. Bloky se vztahuji obsahem i nimétem na dané
téma. Pii planovani vychazime z klicovych kompetenci, zdil¢ich vzdélavacich cild
s konkretizovanymi vystupy. V integrovaném bloku na sebe jednotlivé tematické bloky navazuji a
prolinaji se. Ucitelky si mohou volit délku, pocet i vybér dle potieby, zdjmu nebo podnétl déti. Napln
a délka témat je prizptisobena veku déti, jejich zajmim a potfebam a také slozeni skupiny.
V integrovanych blocich se vzajemné prolind, prostupuje vSech pét vzdélavacich oblasti danych
Réamcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani. Jedna se o vzdélavaci oblasti Dité a
jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost a Dité a svét. Kazdy integrovany
blok je v uvodu charakterizovan, jsou zde uvedeny dil¢i vzd€lavaci cile, konkretizované vystupy,
nabidka tematickych celki a vzdé€lavaci nabidka. Denni Cinnosti jsou zapisovany v tfidni knize
(spontanni a tizené Cinnosti, ranni cviceni, pohybové hry, skupinové a individudlni ¢innosti, pobyt
venku, odpoledni ¢etba a ¢innosti, individualni ptistup, bezpecnost, hodnoceni tydne apod.). Kazdé
dit¢ si mize vybrat Cinnost, kterd ho zajima nebo odpovida jeho schopnostem a dovednostem.
Program umoziuje ucitelkdm pracovat samostatné¢ a napadité. Program je otevieny, je mozné na
zéklad¢ evaluace a hodnoceni program upravovat, dopliovat, vytvaiet a ménit. Vzdélavaci nabidka
se tvoti tak, aby byla pestra a rozmanitd, aby na sebe navazovala a nabizela vzdélavani v ptirozenych
souvislostech. Témata jsou do Skolniho programu vkladana postupné v pritbé¢hu roku s ohledem na
misto, ¢as a okolnosti, tematické celky je mozné doplnovat, obménovat po domluvé vSech ucitelt. Je
ocenéno, kdyz podnéty jsou také od déti nebo zakonnych zastupcti.

Zasady tvorby vzdélavaciho obsahu

Kazda ucitelka méa moznost vybrat si z navrhovanych tematickych celkti uvedenych v kazdém
integrovaném bloku. S vybranym tematickym celkem mtize pracovat dle potieby a zdjmu déti
zpravidla jeden tyden. Sleduje klicové kompetence, dil¢i vzdélavaci cile a konkretizované vystupy.
Tematicky celek by mél vzdy souviset s aktudlnim dénim (statni svatky), tradice, olympiady, mistni
akce apod. Ucitelky vzajemné spolupracuji a spolecné se domlouvaji, zda tematicky celek toho tydne
prodlouzi do dalSiho tydne nebo ho zméni. Vzdé€lavaci program neni pevné stanoven, ale vyviji se a
meéni dle aktualnich podminek.

Jeden tyden v mésici je vénovan celoro¢ni hie.

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta

Probiha béhem celého Skolniho roku v ramci ¢ty rocnich obdobi. Kontakt s ptirodou vychazi
z polohy nasi skoly, kdy €asto vychazime do lesa na okraji mésta. Pracujeme s aktudlnimi situacemi
1 proménami v piirod¢, tak aby déti mély dostatek Casu vstiebat informace a poznatky o piirode
celkové. Déti se uci rozpozndvat kladné a zaporné vlivy €lovéka na piirodu. Déti ziskdvaji poznatky
o dilezitosti ochrany Zivotniho prostfedi a také si osvojujeme navyky jako je napft. ttidéni odpadu.
Podnikame rtizné vylety, vyslapy a vychazky do ptirody. Do programu jsou zatfazovany projekty a
¢innosti, tykajici se ekologie a bliz§itho vnimani ptirody.

Akce, které délame pravidelné

Drakidda, Mikuldsska, Adventni ¢as, Krmeni zvifatek v lese, Zimni olympidda = bobovani,
Masopust — karneval, Vystava ovoce a zeleniny, Vystava pifirodnin, Vystava betlému, Svatek
maminek. Besedy na riizna témata (zdravotnictvi, policie apod.), Den déti, Rozlouceni s predskolaky,
Vylety na ukonceni skolniho roku, Navstéva divadelnich ptedstaveni v Roskotové divadle, Vystavy



potadané CCK, Slavime svétky a narozeniny déti, Den otevienych dveii, Konzultaéni dny pro rodice,
Sportovni hry pfedSkolnich déti matefskych skol Usti nad Orlici.
Kazdoro¢né pripravujeme celoro¢ni hru s aktivni ti¢asti rodici.

Cinnosti nabizené vSem détem

Enviromentalni vzdélavani — piirodovédny koutek, vybaveny lupou pro pozorovani,
encyklopediemi, magnety pro pokusy.

Logo prevence — logopedickou depistaz provadi 1x ro¢né pani Mgr. Lenka Rihova, ze Specialné
pedagogického centra Kaminek. Logo prevence v matetské Skole probiha 1x tydné, individualné, dle
potieb déti. V piipadé, ze se ec nezlepsi, po dohod¢ s rodi¢i, bude dité odeslano na logo pracoviste.

Cinnosti nabizené vsem détem s finan¢ni aéasti rodicu

Vyuka plavani — pied plavecky vycvik-v krytém plaveckém bazénu se déti seznamuji se zéklady
plaveckého vycviku se Skolenymi lektorkami plavecké skoly.

Kulturni akce (divadla, muzikoterapie, geomag, workshopy pro déti ) — vyuzivame nabidky
Klubcentra — navstéva divadla, muzea, dale zveme divadélka a dal$i zajimavé programy pro déti do
MS.

Skolni vylet — zaméfeny k tématim SVP, véetné celoroéni hry.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na klicové kompetence a integrované bloky, ze kterych ucitelky
¢erpaji kompetence, cile a vystupy do tydennich témat.

Kli¢ové kompetence

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problému

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socidlni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obCanska



1. Kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumd, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti tom

jednoduchych pojmti, znakli a symboli
uplatiiuje ziskanou zkuSenost v praktickych situacich a v dalsim uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

klade otazky a hleda na n¢ odpovedi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho d¢je; chce porozumét
vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje

se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

se u¢i nejen spontanng, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmerné si
zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a

pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim
odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky 1 oceniovat vykony druhych

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni



2. Kompetence k FeSeni problému

si v§ima déni i problémt v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dal§ich

problémti a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné¢ (na zakladé

napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

fesi problémy na zakladé bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problému a situaci; hled4a rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pti tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

predstavivost

uziva pii teSeni mySlenkovych 1 praktickych probléma logickych, matematickych 1
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a vyuziva
je v dalsich situacich

7w

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnimé elementarni
matematické souvislosti

rozliSuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

chéape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je

naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mtize situaci ovlivnit

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspech, ale také za snahu



3. Kompetence komunikativni

ovlada te¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,

sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (fe¢ovymi,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
komunikuje v béZznych situacich bez zabran a ostychu s détmi 1 s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstiicné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

v

prubézné rozsituje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s okolim

dovede vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béZné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)
vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit; ma vytvofeny elementarni

piedpoklady k uceni se cizimu jazyku



4. Kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadrit jej
uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky

projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna

nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

dokaze se ve skupin¢ prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pifijimat a uzavirat

kompromisy
napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijimd vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;

dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizptisobuje se jim

chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné; nevhodné
chovani

1 komunikaci, ktera je mu neptijemnd, umi odmitnout
je schopno chépat, ze lidé se rizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

chéape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci
a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte,

ponizovani a ubliZovani



5. Kompetence ¢innostni a obéanské

e uci se svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
e dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

e odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zdmérem, ale také dokaze menit cesty a

ptizpisobovat se danym okolnostem

e chape, ze se mize o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

e ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u¢eni; k akoliim a povinnostem ptistupuje odpoveédné;
vazi si prace 1 Usili druhych

e zajima se o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

e chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a

ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizk4 aktivita maji svoje neptiznivé

diasledky

e ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zédkladnimi lidskymi hodnotami a

normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chéape
potiebu je zachovavat

e uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

e vi, ze neni jedno, v jakém prosttedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném podili a
7e je muze ovlivnit

e dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé

a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spoleCenské)



Integrované bloky

PRIRODA

Charakteristika

Hlavnim prvkem tohoto integrovaného bloku je seznamit déti s zivou a nezivou ptirodou. Déti ziskaji
povédomi o stfidani ro¢niho obdobi, budou vnimat a pozorovat ptirozené zmény ve svém okoli se
zamefenim na piirodu. Téma je prostfedkem, jak vzbudit v détech uctu k rozmanitosti piirody a
zaroven oslavou nasi zemé. DéEti se seznami s péstovanim rostlin, stromli a budou vnimat fakt, Ze
vSechno a vSichni néco k Zivotu potiebuji. UCi se, Ze vSe n¢kde zacina, poznavaji vyvoj a hledaji
souvislosti. Téma je plné ocekavani prekvapeni (seminko, klicek, kvét, plod). Seznamuji se se
zménami v piirod¢ a uci se piijimat plody, které nam ptiroda nabizi, osvojuji si poznatky o praci na
zahradé, v sad¢, na poli 1 v lese. Vyznamu préace ¢loveka v péci o ptirodu. Vyuzivame prostiedi lesa
ke hram. U¢ime déti vnimat potfebu postarat se v zim¢ o ptactvo a zveéf v lese. Seznamujeme déti se
zvitaty volné zijicimi, exotickymi i domacimi.

Dilci vzdelavaci cile
Dité a jeho télo

— rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

rozvoj a uzivani vSech smysla

osvojeni si véku pfimétenych praktickych dovednosti

osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

— posilovani ptirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)

— rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvofivého sebevyjadieni)

— vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

— osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
Sebepojeti, city, viile

— rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani
— rozvoj schopnosti sebeovladani

— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadiit



Dité a ten druhy

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spole¢nost

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkli o prostiedi,
v némz dité Zije

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu
k nému

vytvafeni elementarnitho povédomi o SirSim ptirodnim, kulturnim 1 technickém prostiedi,
o0 jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

pochopeni, Ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Konkretizované vystupy

Dité a jeho télo

pohybovat se koordinované a jisté, a to 1 v rizném piirodnim terénu (napt. v lese, na sn¢hu,
v pisku)

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stiihat, lepit, vytvaret objekty z ptirodnich i umélych
materialil

uvédomovat si, co je nebezpecné

chovat se pfiméfené a bezpecn¢ ve zndmém prostiedi (napi. ve Skolnim prostfedi, na hiisti, na
vetejnosti, v piirode¢)

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf. ve tiidé, na
kamaradovi, na obrazku)

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zietelné, gramaticky spravné, v pfiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

tvofivé vyuzivat piirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, poznavat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvatet rizné plosné a
prostorové Utvary, misit barvy, zkoumat odlisné t¢inky suchych a vlhkych podkladi, aj.)



e rozliSit tvary predmétil, zékladni geometrické tvary, zakladni barvy (Cervena, modra, zlutd),
barvy slozené (oranzova, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektl napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

e rozpoznat n€které grafické znaky s abstraktni podobou (napf. zna nekteré cCislice, pismena,
dopravni znacky)

e slovné, vytvarng, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,ndpady“, experimentovat, nékteré
problémy fesit cestou pokus — omyl

e nechat se ziskat pro zamérné uceni

e zapamatovat si rizné zvuky zvitat, bézn¢ uzivanych predmétii — sklo, papir, kov, dfevo, ale i
udalosti — kroky, dvete, tekouci voda, vitr, dést, bouika apod., melodii (zvuky hudebnich
nastroji), jednoduché tanec¢ni kroky, potadi cvikl nebo ukontli (napt. skdkani Panédka), kratky
rytmicky celek

e rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) 1 jejich typické znaky

e orientovat se v Ciselné fad¢ 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo
jako pocet prvki

e posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napt. o kolik je vice a o kolik je méné,
kde je stejn¢)

e chépat, ze Cislovka oznacuje pocet (napf. 5 je prsti na ruce, 5 je kuli¢ek)

e chépat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle spolecnych
¢i rozdilnych znakl (napi. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva), zobectiovat vybrat
ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostiedky atd.), fesit jednoduché labyrinty, rébusy
a hadanky

Sebepojeti, city, viile

e projevovat se citlivé k zivym bytostem, ptirode 1 vécem, pomahat druhym (napf.
kamaradiim, mladSim, slabSim, aj.)

e odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné
e odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky pfedmétti, osob, zvirat

e piijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

Dité a ten druhy
e spolupracovat pii hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméfeni, byt ostatnim partnerem

e vyuzivat neverbalni komunikaci (1smév, gesta, fec téla apod.)

Dité a spole¢nost

e vyjadiit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
piekvapivé, podnétné apod.)

Dité a svét
e mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf.



poznatky o ptirodé zivé i nezivé, o piirodnich jevech a d¢jich, o lidech a jejich zivoté, o kultute
¢i technice)

e mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napt. o kolob&hu vody, stfidani dennich i ro¢nich
obdobi a jejich pri¢inach, nékterych planetach)

e zajimat se, co se v okoli d€je, v§imat si déni zmén ve svém okoli (napf. v piirodé€), promény
komentovat, ptizptsobit obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

e 7zndt, co je Skodlivé a nebezpené (rizné néstrahy a rizika ve spojeni s ptirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé zivotni
prostiedi

e uveédomovat si, ze ¢lovek a ptiroda se navzajem ovliviiuji, ze kazdy mize svym chovanim

e pusobit na Zivotni prostiedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, ptirodni prosttedi i spolecenskou
pohodu)

e byt citlivy k ptirodé
Tématické okruhy — nabidka

- Zivodichové na planeté Zemi

- Zivot na louce, u vody, v lese

- Zvitatka a ptacci a zimni obdobi

- Zvitatka na dvorecku

- Z0O

- Neziva ptiroda na planeté¢ Zemi (voda, kameny, hlina)
- Kapicka vodicka

- Rostliny a plodiny

- Pro¢€ se kr¢i hiibek v mechu

- Poslové jara, probouzi se seminka

- Sel zahradnik do zahrady s motykou
- Medové dny se véelickou

- Koulelo se koulelo ¢ervené jablicko
- Sla Nanynka pro zeli

- Bramborovy tyden

- Lécivé bylinky

- Listopad, listopad listecek mi na dlan spad
- Promény pocasi

- Jak si vitr hraje s drakem

- Barevny podzim

- Den Zemé

- Kouzelnik rok

- CH - O veliké tepé



CH — Princ Bajaja
CH - O budce v poli

Nabidka cinnosti k tematickym okruhiim

ochutnavka pecenych brambor

vyroba panacka bramboracka

soutéze s bramborami — sazeni, sbirani apod.

opékani jablek a hrusek

peceni jablkového Stradlu, popt. buchty s ovocem

vyroba a ochutndvka ovocnych a zeleninovych jednohubek
vystava ovoce a zeleniny

navlékani jefabin na nit’

vyrabéni chaloupky pro lesni skfitky

pousténi draka, pozorovani zmén v ptirode (i pocasi)

sbér podzimnich plodt a listh, kreativni ¢innosti, vyrabéni
poznavani zvifat (volné Zijici, domaci, ZOO)

pozorovani zvitat voln¢ v ptirod¢ (krmeni kacen, ryb, pozorovani ptakt apod.)
pozorovani a starani se o ptaky v zim¢ — krmitko na Skolni zahradé
pokusy s ptirodninami (hlina, pisek, voda, kdmen, snih apod.)
poznavani lu¢nich 1 okrasnych kvétin, stromu a keta

vnimani pocasi, zmén, pojmenovani, piechody rocnich obdobi
vychazky po okoli MS, vychazky do lesa

lokomoc¢ni a jiné ¢innosti (zimni sporty apod.)

sebeobsluzné Cinnosti, pracovni ¢innosti

zdravotné zaméfené ¢innosti — vyslapy, tury, vylety do okoli

poznavaci ¢innosti zamétfené k osvojovani pojml a poznatkl o zdravi, lidském téle bezpeci,
télovychové a sportu

situace ptispivajici k osvojovani navykl zdravého Zivotniho stylu

prohliZzeni a ,.Cteni” knizek, prace s literarnimi texty, s obrdzkovym materidlem, vyuzivani
encyklopedii, poznani o ptirodé

grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel, pismen

hry a ¢innosti zaméfené k feSeni problémd, k cvi¢eni paméti (mechanické i logické)

hry nejriiznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii

hry na téma ptatelstvi, podpora détskych pratelstvi, ikoly umoznujici ditéti dosdhnout uspéchu,
oceniovat snahu a usili ditéte, hry v lese, v ptirodé

pozitivni vzory chovani (zdvoftilost, ohleduplnost, citlivost, tolerance), ptileZitosti poznavat
mravni hodnoty v jednani lidi (icta k ptirod¢)



e pozorovani stavu zivotniho prostedi a jeho vlivu na kvalitu zivota, poznavani ekosystémtl,
pouceni o moznych nebezpecnych vlivech prostfedi a o zptisobech, jak se chranit



CLOVEK

Charakteristika

V tomto integrovaném bloku se budeme vénovat ¢lovéku z riznych thli pohledu. V prvé fadé jako

v v

soucast rodiny, nejdilezitéjsi uskupenti lidi, dale jako soucast kolektivu v matetské skole, kde si déti
vytvoti pravidla spole¢ného souziti. Ziskaji povédomi o moralnich hodnotach mezi lidmi, zdravych
zivotnich navycich a citové samostatnosti. Budeme ucit déti, jak napomahat vlastnimu zdravi
aktivnim pohybem a zdravymi zivotnimi navyky a zdravou stravou. Seznamovat, co je pro ¢lovéka
prospésné a co nikoli. Déti se seznami s lidskym télem, péci o néj, pouzivanim vsech smysli. Radi
bychom u déti vzbudili radostné proZitky pfi sportovani (zimni a letni olympijské hry). Chceme, aby
déti vnimaly zapis do Skoly jako ptirozeny prechod z matefské Skoly do Skoly zakladni. Déti u¢ime
vnimat ¢as, prostor, rocni obdobi, den a noc. Nauci se vnimat, ze kazdy je jiny a umi néco jin€ho.
Umét si vzajemne pomahat a nebat se fict o pomoc druhému.

Dilci vzdelavaci cile
Dité a jeho télo
— uvedoméni si vlastniho téla

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

— osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti
— osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité

— vytvaieni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

— osvojeni si n¢kterych poznatka a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalSi formy sdé€leni verbdlni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace
— rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémil, tvofivého sebevyjadieni)
— osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
— posilovani ptirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)
Sebepojeti, city, viile

— poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

— rozvoj schopnosti sebeovladani
— rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadiit

— rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani



Dité a ten druhy

osvojeni si elementdrnich poznatki, schopnosti a dovednosti dalezitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, prizptisobivosti
apod.)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi
ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a spole¢nost

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), ptinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoieni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Dité a svét

poznavani jinych kultur

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochran¢ ditéte ptfed jeho
nebezpecnymi vlivy

Ocekdvané vystupy

Dité a jeho télo

postavit se zpiima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly
vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu
doprovazet pohyb zpévem (napt. pii pohybovych hrach, pii chiizi, pii rytmickych ¢innostech)

uptfednostiiovat uzivani praveé ¢i levé ruky ptikresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference
ruky uplatiiuje

pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)

udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce, plice, mozek, zaludek)

mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich promé&nach

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

mit pfimétené bohatou slovni zdsobu, dokazat osvojend slova aktivné uplatnit v fe¢i, pouzivat
vétsi mnozstvi slovnich obratti, spravné ur€ovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli



sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty ptibeéh prevypravét samostatné,
véené spravné, popt. dokazat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat

chapat jednoduché hadanky a vtipy

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a hlasky ve slovech

zamérn¢ si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i neptijemné pocity (napf. vypravet
zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slySené (napf.
zapamatovat si rytmus, melodii)

spontanné vypraveét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo ptijemného
1 neptijemného
vyjadiovat fantazijni predstavy

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvoftit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napt. stavby z kostek

rozliSit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf.
¢ist piktogramy, pochopit obrazkové Cteni)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, ptipadné¢ v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skuping, vést caru zleva
doprava, shora dolt

dole, nahote, uprostied, pred, za, pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci,
na kraji, vptedu, vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, dolt) a téchto pojmt bézné
uzivat

rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napi. noc, den, rano, vecer, dnes,
zitra, vCera, dny v tydnu)

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly-velky, vétsi — mensi, nejmensi
— nejvetsi, dlouhy-kratky, vysoky-nizky, stejny)

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

piichazet s vlastnimi napady

Sebepojeti, city, viile

samostatné splnit jednoduchy tkol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat,
10 tom, co neudé€lat, co odmitnout, ceho se neti¢astnit)

planovat pfiméfené veéku (vi, ceho chee dosahnout a proc)
hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

pfiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

piirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)



Dité a ten druhy

spolupracovat s dospélym

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vazné€jSich problému (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

vs§imat si, co si druhy pieje ¢i potfebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se)

k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

nabidnout pomoc

Dité a spole¢nost

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, tfida, matetska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim ptizplsobit své chovani

pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkei (napt. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

Dité a svét

uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i1 svét lidi je na riiznych ¢astech nasi planety riznorody
a pestry, a ne vzdy Stastny

veédét, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proméiuje bézné proménlivé
okolnosti v matetské Skole vnimat jako samoziejmé a ptirozené se tomuto déni ptizptisobovat

Tématické okruhy — nabidka

J4, ty, on a nase Skolka

Kamaradi se maji radi

Ten d¢€la to a ten zas tohle*

Lidi na planeté Zemi (Eskymaci, Africani...)
My jsme muzikanti a pfichazime z ¢eské zemé
Mezinarodni den déti

Moje rodina

Maminka ma svatek

Jak mamince a tatinkovi pomaham

Moje télo

Zdravi aneb my stondme neradi

Ubrousku prostii se

Lidské smysly

Sportovani v 1été-letni olympiada



Sportovani v zimé—zimni olympiada

Den, tyden, mésic, rok

Co d¢lame cely rok?

CH — O dvanacti mésickach (vztahy — moje pocity)

CH — Popelka (minimalni -preventivni program)

Nabidka ¢innosti k tematickym okruhiim

seznameni s prostfedim MS, se zahradou, se zaméstnanci
seznameni s novymi kamarady-didaktické hry

veédét kdo jsem, kde jsem; znat své jméno a piijmeni, bydlisté, popt, se umét podepsat (znacka
apod.)

znat ¢leny rodiny a jejich jména

seznameni s riznymi kulturami na planeté Zemi, s riznymi ndrodnostmi
seznameni s riznymi profesemi

rizné hry ve skupinach, kooperativni Cinnosti

den déti

proZzivat emoce ve vztazich, byt empaticti, vyrabéni darkl pro své blizké

seznameni s lidskym télem, ¢asti lidského téla, zékladni funkce orgdni (srdce, plice, zaludek,
stfeva apod.)

hrani smyslovych her, pouzivani vSech smysli

ucast na sportovnich hrach na stadiénu

(i¢ast na zimni hrach a soutéZich, organizovanych MS — bobovani, stavéni snéhulakt
pomahani star§im a lidem se specifickymi potiebami, vystoupeni a besidky

stravovani, vitaminy, ovoce a zelenina (rozhovory o zdravych a nezdravych potravinach)
smyslové hry na chut’, rozeznavani riznych chuti (sladka, slana, kysela, hotka, paliva)

pochopit co a proc je pro clovéka bezpecné a nebezpecné (ve Skolce, na zahradé, v lese, na
vychéazkach)

védet, co je to Sikana a co si s ni pocit

smyslové a psychomotorické hry, zdravotné zamétfené ¢innosti — vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliovaci, dechové a relaxacni cviceni, pohybové hry, hudebné pohybové hry

komentovani zazitka a aktivit, spole¢né rozhovory, individualni a skupinova konverzace
poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptib&hi, sledovani divadla

¢innosti zajiStujici spokojenost a radost a pohodu

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

sympatizujici a pfijimajici prostfedi, vstficnd a citliva komunikace

podpora divéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostate¢né ocenovani jeho snahy

dostatek pozitivnich piikladii a vzora prosocialniho chovani



podpora détskych pratelstvi
hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uc¢i ptijimat a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, ptjcit
hracku, pomoci, vytesit vzajemny spor

podilet se na tvorb¢ pravidel souziti ve tfidé

kazdodenni pozitivni vzory chovani, ptilezitost poznavat mravni hodnoty v jednani lidi—
spravedlnost, upfimnost, otevienost

ptilezitost poznavat hodnotu véci i lidské prace
péstitelské a chovatelské ¢innosti, péce o Skolni prostiedi, o zahradu a blizké okoli

zamétené pozorovani rozmanitosti svéta—prostiedi v mateiské Skole, vychazky do okoli-lesy,
louky, feka

zamétené pozorovani a sledovani skute¢nych objekti, jevl a d&jii z nejblizsiho okoli



SVET KOLEM NAS

Charakteristika

Déti ziskaji povédomi o svété, tedy nejen o prostredi, ve kterém vyrustaji, ale povédomi o vesmiru,
planeté Zemi, o kontinentech. Déle o kultufe, vynalezech a architektute z hlediska historického i
souCasného. Budeme se také vénovat dopraveé a bezpecnosti nejen v mateiské skole, na zahrad¢, ale
i v okoli, na silnici, ve mésté, v lese, pti koupani apod. Budeme si vypravét o doprave u nas a ve svete.
Porovname si dopravni prostiedky u nas a ve svété. Navstivime rizna mista (kostel, postu, konzum).
Seznamime déti s riznymi typy obydli, kde lidé mohou zit. Porovname si stavby u nas a ve svéte.
Vyzkousime si rizné pokusy jako vynalezci a objevitelé, a také se budeme vénovat polytechnické

,

vyuce.
Diléi vzdélavaci cile
Dité a jeho télo

— rozvoj a uzivani vSech smysli

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

— osvojeni si poznatkii a dovednosti diilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

— osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

— rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmii, mluvniho projevu, vyjadiovani)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

— rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného
mysSleni k my$leni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, piechod od
bezdécnych forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

— posilovani ptirozenych poznadvacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)
— vytvafteni zékladi pro praci s informacemi

Sebepojeti, city, viile
— rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

— ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy

— rozvoj kooperativnich dovednosti



— vytvafeni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptsobivosti
apod.)

— rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost

— rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykti a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény

— rozvoj spolecenského i estetického vkusu

— vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a svét
— osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o

okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

— vytvoieni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi

Konkretizované vystupy

Dité a jeho télo
e pohybovat se bezpecn¢ ve skupiné déti
e pfizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynii
e napodobit zdkladni geometrické obrazce, rtizné tvary, popt. pismena

e zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi ndstroji (napf. trianglem,
bubinkem, chiestidly)

e postarat se o sv€ osobni véci, o hracky a pomiicky

e znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pii piechdzeni,
rozuméet svételné signalizaci)

Dité a jeho psychika
Jazyk a reé

e poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu (synonyma),
stejn€ znéjici a slova rtizného vyznamu (homonyma)

e vyclenit hlasku na poc¢atku a na konci slova

e znat, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

e uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

e pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni labyrintu, urcity
algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté- Pexeso)



pochopit vyznam piktogramu (napt. pravidla chovani ve skupin€, v hromadném dopravnim
prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpeci (elekttina,
zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakéani do vody atd.)

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popt. graficky oznacit
své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét
rozpoznat geometrické tvary: ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik
tesit labyrinty (sledovat cestu)

jednoduchy problém vyfesit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pii slozitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyni a instrukci

Sebepojeti, city, viile

Dité a

zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi 1 se znamymi dospélymi,
odmitnout neznamé dosp¢lé

reagovat pfimeéfené dané situaci (odmitat agresi, ptijimat vzor spoleCenského chovani, umét
se podridit)

plnit ¢innosti podle instrukci

ten druhy

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zpiisobem (s ohledem na situaci a
podminky)

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdé¢lovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

chépat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a ze je to
piirozené

nepiijemny kontakt a komunikaci dokézat odmitnout

spoluvytvaiet prostiedi pohody

spole¢nost

zachézet Setrn€ s vlastnimi a cizimi pomiickami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potfeby
byt schopné pfistoupit na jiny ndzor porozumét potiebdm druhych, pfijmout spole¢né navrhy,
podtidit se rozhodnuti skupiny a ptizplisobit se spolecnému programu

v kulturnich mistech (napt. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnutd pravidla a
nerusit ostatni pii vnimani uméni

vyjadiovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti

svét

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodi a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodi-pfirodni podminky, obleCeni, zvyky, strava, stavby, kde co roste nebo se
péstuje, Ziji zvifata apod.)



vsimat si nepotfadku a skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, chapat vyznam ttidéni odpadu chréanit
ptirodu v okoli, zivé tvory apod.

Tématické okruhy — nabidka

Vesmir

Planeta Zemé¢

Kontinenty

Dopravni prostiedky

Déti, pozor Cervena

Jedeme na vylet

Mezinarodni den déti

Obyvatelé a jejich kultura na planeté¢ Zemi

Meésto x vesnice

Ja jsem maly vynalezce — pokusy, objevy

To je krasy na svété, chceme Zit na zdravé planeté
Tyden plny pohody

CH - Rok v Pohadkové zemi

CH - O sipkové Riizence (min. — preventivni program)

CH — Rozlouc¢eni s Pohadkovou zemi

Nabidka cinnosti k tematickym okruhitm

poznavani a ur¢ovani dopravnich prostredka
bezpecné chovani na chodniku a silnici

pozorovani krajiny pfi jizdé¢ v dopravnim prostiedku, v§imani si architektury, zamku, hradi,
kostelt apod.

Vnimani mezinarodniho dne déti jako oslavy vSech déti na planeté Zemi, uvédomovani si
rozdilnosti (déti v Africe a u nés...)

prace s mikroskopem a lupou
délani riiznych pokust
polytechnicka vyuka, pouziti odborné literatury v MS

manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami, nastroji, na¢inim a
materidlem

artikula¢ni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
samostatny projev na urcité téma

vypravéni toho, co dité slySelo nebo shlédlo

spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

namétoveé hry a ¢innosti



hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cvi¢eni vnimani, zrakové a sluchové
paméti a pozornosti

cviceni organiza¢nich schopnosti

estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybov¢)
sledovani pohadek a ptibéhti obohacujici citovy zivot ditéte

vylety do okoli (do ptfirody, navstévy kulturnich akci)

spole¢né hry, spolecné aktivity nejriznéj$iho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach

spole¢nd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

vytvaieni vkusného, esteticky vyvazeného a podnétného prostiedi

vytvarné, hudebni a pohybové ¢innosti podnécujici rozvoj tvofivosti, estetického vnimani 1
vyjadfovani a tfibeni vkusu

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo MS, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci

prace s encyklopedii; hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

situace prispivajici k osvojovani ndvykl zdravého zivotniho stylu

spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

piednes, recitace, dramatizace, zpev

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt a jev

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, uspotadani, odhad, porovnavani)

¢innosti nejriznéjSiho zaméteni vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadiovani, obhajovani
vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni

vylety do okoli



Charakteristika

Déti ziskaji povédomi o Ceské republice, o misté, kde dité Zije, o svém domové. Také se seznami s
prostfedim matetfské Skolky, s pravidly bezpe¢ného chovéani ve tfid¢, na Skolni zahradé a pfi
vychazkach. Budeme se vénovat zvykim a tradicim, které se dodrzuji v nasi republice a v nasem
mésté. Zvyky a tradice bereme jako predani moudra nasich predkd. Sezndmime se s adventem a s nim
spojenym svate¢nim Casem, zvyky i tradicemi. Predstavime si cely Cesky rok plny svatki a veseli
(masopust, Morena, mésic knihy, Velikonoce, ¢arodé€jnice, dozinky, duSicky). Oslavime svatek
maminek, kdy charakteristikou je vysvétlit détem, ze kazdy nékam patii. Kazdy ma nékoho, kdo ho
ma rad a koho ma rad on sdm. Vysvétlujeme détem, ze Clovek ma v Zivoté vice roli a vSe se vyviji a
meéni. Dulezitym prvkem je rodina a vztah k mistu, kde dité Zzije a vyrlsta, az po pochopeni
zodpovédnosti za planetu Zemi, jako planety, ktera dava nam vSem prostor pro nas Zivot.

Dilci vzdelavaci cile
Dité a jeho télo

— rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychéni, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

— osvojeni si poznatkii a dovednosti diilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

— rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

— vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

— osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
Sebepojeti, city, viile

ziskani relativni citové samostatnosti

— rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadiit

— ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvafet, rozvijet je a city plné€ proZivat

Dité a ten druhy

— seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému



posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v mateiské Skole,
v détské herni skupiné apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbéalnich
rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

Dité a spole¢nost

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zdkladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zakladnich poznatkli o prostiedi,
v némz dité zije
vytvotfeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

vytvoteni zaklada aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke kulture a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

rozvoj spolec¢enského 1 estetického vkusu

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zzije, a vytvaieni pozitivniho vztahu
k nému

pochopeni, Ze zmény zpisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit

vytvaieni elementarniho povédomi o SirSim piirodnim, kulturnim i technickém prosttedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Konkretizované vystupy

Dité a jeho télo

hazet a chytat mic, uzivat riizné nacini, naradi

uzivat rizné pomticky k pohybu (ttikolky, kolobéZzky, odrazedla)

byt pohybov¢ aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité
tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZzeny, s uvolnénym zapéstim

zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomickami (napt. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nizkami) a materidly (napf. papirem-piekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf. pouzivat
toaletni papir a splachovaci zatizeni, myt si a utirat ruce, umet pouzivat kapesnik)

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

védet, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v piipad¢ potieby obratit o
pomoc, koho pfivolat)



Dité a jeho psychika
Jazyk a re¢

pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadiit mysSlenku, ndpad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadiit svoje pocity, prozitky

dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fecovou kéazen (napi. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpoveédét na otdzku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slySené)

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

rozli§it znamé chuté a viin€ i zapachy (napft. slané, sladké, kyselé, hoiké, viini kofeni, riiznych
pochutin)

soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorné
divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat od ¢innosti,
pracovat v klidu (napf. vyfesit labyrint)

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou tillohu

vyjadiit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadiit pomoci pantomimy konkrétni ¢innost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)

vyuzivat tvirc¢i a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisld, ¢ara vodorovna, kiizek, vinovka,
kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

orientovat se v fad¢ (napft. prvni, posledni, uprostied

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit (napf.
jak stavi stavbu, sklada puzzle)

Sebepojeti, city, viile

piijimat pobyt v matetské Skole popf. 1 na ozdravné rekreacnim pobytu jako béZznou soucast
zivota (védet, Ze rodi¢e chodi do zaméstnani, dit¢ do MS)

uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich a
respektovat je
nebat se pozadat o pomoc, radu

pfijimat drobny netspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy néco nedati),
umét piijmout sdéleni o ptipadnych dilc¢ich nedostatcich, byt schopné se z ného poucit
pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

umét to, co proziva, vyjadiit slovné, vytvarné pohyboveé, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i

v Casové posloupnosti jako vytvarné vypraveéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)
obracet se na dospé€lého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykéani



Dité a

chépat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

porozumét béznym projeviim emoci a nalad (napt. vnimat, ze je jiné dit¢ smutné, zklamané
nebo naopak né¢im nadsené, ze ma radost)

spole¢nost

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sd¢leni, stfidat se v komunikaci,

dodrzovat spolecn¢ dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti v matefské Skole a
na vetejnosti

chéapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlive,
nepodvadét, umét 1 prohravat

rozliSovat spoleensky nezaddouci chovani, vnimat co je lez, nespravedlivost, ublizovanti,
lhostejnost, agresivita, vulgarismy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupin¢ své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi ptatelstvi

zobrazovat objekty realné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napf.
kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim s vyuzivanim riznych material)

svét

orientovat se ve Skolnim prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
mateiské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hi'isté, Skola, posta, policie, 1ékat, knihovna,
hasici, sportoviste)

mit poznatky o své zemi, (znat ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,
vyznamné svatky a udalosti)

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

ctit oslavy narozenin, svatka, slavnosti

spoluvytvaiet pohodu prostredi (citit se spokojene a bezpecn¢)

Tématické okruhy — nabidka

Domov — ma vlast
Skolka u Jasanka
Tady jsem doma
Dusicky x Halloween
Barevny tyden
Mikulas, andél a Cert
Vanoc¢ni pohadka
Advent

Tt kralové

Z pohadky do pohadky
Karneval

Kniha je milj kamarad (Knizni tyden)



Velikonoce

Carodgjnicky rej
Zahradni slavnost

Huré prazdniny

Loucime se s prazdninami
CH — Zlatovlaska

CH — Cerven4 Karkulka

Nabidka ¢innosti k tematickym okruhiim

nase Skolka — sezndmeni s prostory 1 pravidly souziti ve skupiné
muj domov, misto, kde Ziju
pohybové hry — ,,na barevné domecky* a ,,vSichni doma*

seznameni s pranostikami a zvyky v raznych ro¢nich obdobich (sv. Martin, sv. Barbora,
Advent, Tii kralové, Carodéjnice, Velikonoce apod.)

vydlabavani dyné, zdobeni dyni, vyroba dynové kucharky

certovani ve Skolce — pasmo basni, pisni a fikadel

vano¢ni vystoupeni pro vefejnost

vanoc¢ni nadilka zvifatkiim

vano¢ni posezeni u stromecku ve skolce + vanocni vyrabéni s rodici
bfezen mésic knihy — navstéva knihovny s programem

karneval — taneCky a soutéze ve Skolce

velikonoc¢ni tyden — spoluprace s rodici

carodéjnicky rej

vyroba velikono¢nich a vano&nich vyrobkt na vystavu CCK

zahradni slavnost — pohadka ¢i pasmo basni a pisni a taneckl, rozlouceni se skolkou a pasovani
piedskolaka na prvnacky

smyslové a psychomotorické hry

zdravotné zaméfené Cinnosti (protahovaci, uvolilovaci, relaxa¢ni apod.)

hudebni a hudebné¢ pohybové ¢innosti

prednes, recitace, dramatizace, zpév, artikula¢ni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy,
slovni hadanky, vokalni ¢innosti

volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

smyslové hry, nejriizngjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi€eni vnimani, zrakové a sluchové
paméti a pozornosti

hry nejriiznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické)

¢innosti nejriznéjsitho zaméfeni vyzadujici, umoziujici samostatné vystupovani, vyjadfovani,
obhajovani vlastnich nézort, rozhodovani a sebehodnoceni



Cetba, vypravéni a sledovani pohadek a ptibehii obohacujicich citovy zivot ditéte

spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn¢ pohybové hry
vytvareni vkusného, esteticky vyvazeného a podnétného prostiedi kolem nas

estetické a tvirci ¢innosti slovesné, literarni a dramatické (poslech pohéadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)



8. Evaluacni systém a pedagogicka diagnostika

Evaluacni systém

Cilem evaluace je ovérit a zlepsit kvalitu. Hodnotime, co se podatilo, co se nepodatilo, jak
postupovat dal, ceho se vyvarovat.
Musime si ujasnit:

® Co budeme evaluovat?
e Jakymi zpisoby a metodami? Jaké techniky?
e Kdy a v jakych ¢asovych intervalech?

e Kdo se na tom bude podilet? Kdo bude za co zodpovédny?

Reditelka je odpovédna za evaluaci. Uéitelky zodpovidaji za dané tikoly a pokyny v terminech,
které jsou jim stanovené.

CcO KDY KDO JAK
) dle potfeby 1x ro¢ng, | feditelka, AKTUALIZACE SVP,
SOULAD SVP S RVP PV | minimélné 1x3roky ugitelky ROZHOVORY
srpen
PLNENI CILU Svp prubézné feditelka HOSPITACE,
ROZHOVORY
SEBEHODNOCENI prosinec, uitelka, ANALYZA
UCITELEK gerven feditelka,
HODNOCENI IB, TVP, |pribézng, po skonteni | uditelka, EVALUACNI ARCH
ZPUSOB REALIZACE IB feditelka IB
OBSAHU VZDELAVANI gerven
VYSLEDKY kazdodenni ucitelka, | INDIVIDUALNI LISTY
VZDELAVANI pozorovani, pritbézny reditelka DITETE
(PEDAGOGICKI pisemny zaznam do
DIAGNOSTIKA) slozky ditéte
KVALITA PODMINEK prabézné, Cerven reditelka, ROZHOVORY,
VZDELAVANI cely kolektiv, PORADY,
ziizovatel, DOTAZNIK
rodice

1x roéné feditelka MS pomoci vysledkii ze viech oblasti evaluace hodnoti ¢innost mateiské koly
,»Vlastni hodnoceni skoly*“. Hodnoceni slouzi k upraveé §VP, k vétsi efektivité vychovné vzdélavaciho
procesu a ke zlepSeni kvality matetské skoly.



Pedagogicka diagnostika

Pedagogicka diagnostika je v aplikovani v matefské Skole urcitym druhem hodnoceni
kazdého ditéte, jeji zaClenéni do vyuky nafizuje Ramcovy vzdélavaci program pro ptredskolni
vzdelavani. Slovo diagnostika mize ptisobit dojmem hledani diagnézy. My v mateiské skole zadnou
diagnézu nehledame. Nasim cilem je spokojené dité, o kterém mame piehled v jednotlivych
vzdelavacich oblastech. Pedagogickéd diagnostika je tvofena z deseti oblasti — hra, motorika, fec,
zrakové, sluchové, prostorové a asové vnimani, matematické predstavy, socialni dovednosti a sebe
obsluznost. Pedagogicka diagnostika aplikovand v nasi mateiské skole je individualnim pfistupem
ucitelek ke kazdému ditéti, se kterym individudlné prozkoumavame vSechny zminované oblasti
Ucitelky ziskaji uceleny piehled, kde dit€¢ vynika a naopak, kde dité potifebuje dopomoc. Pracujeme
podle metodiky Diagnostika ditéte predikolniho véku od autorek Bednafové a Smardové. Na zakladé
této metodiky jsme vytvofily zdznamové archy s nazvem individualni listy ditéte. Samotnou
metodiku jsme rozpracovaly a ptizpisobily praci s détmi a pojmenovaly Semafor.



