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TéSime se na ... Bacilii se nebojime, zdravicko si posilime
(IB Clovek)
Ovoce a zelenina, to je zdravi, to je sila. Kdo ji mrkev, redkvicky,

bude zdravy celicky.

Rekneme si, co je pro zdravi prospésné. Kde se berou bacily a jak se jim ubranit. Pro¢
je dobré bastit vitaminky. Nauc¢ime se nadfazené pojmy ovoce a zelenina. Vystfihneme

si z letdk(l potraviny a budeme je tridit.

Basnicka — Ovoce a zelenina

Pisnicka — Bacil

Logopedie — zaméfime se na hlasku B pres artikula¢ni a dechovd cviceni. Budeme
pracovat se silou nadech( a vydech.

Grafomotorika — trhani papiru (MD); mackani papiru a tvoreni bacilt (SD)

Cteme — pfibé&h Bacilaci a Vitaminky

Smyslova hra — chut: déti ochutnaji rizné druhy ovoce a zeleniny

Pravidlo — kapic¢kové: voda s mydlem pomuze, Spinu rychle pfemuze.

Pokus - nakreslime si kouzelny vzkaz pomoci citronu

Se Sokolem do Zivota - procvi¢ime si nasi rovnovahu na overballu

Vyrobime - déti zmackaji barevny papir a vyrobi si Bacildka nebo Vitaminka. Déti si
vybarvi hrnecek dle své fantazie, ze kterého stoupd pdra. Spolecné si vyrobime velkého

Baciladka a Vitaminka




